ESTADO DO ESPIRITO SANTO

DECRETO N°. 088, DE 30 DE NOVEMBRO DE 2020

Dispde sobre medidas para enfrentamento da
emergéncia de sailde publica decorrente do novo
coronavirus (COVID-19) no &mbito do Municipio de
Presidente Kennedy e da outras providéncias.

O MUNICIPIO DE PRESIDENTE KENNEDY, Estado do Espirito Santo, por
meio do Chefe do Poder Executivo, no uso de suas atribuicbes que lhe sao
conferidas pelo artigo 67, inciso VI da Lei Organica do Municipio de Presidente

Kennedy no uso de suas atribuicdes legais e,

Considerando o disposto na Lei Federal n° 13.979, de 06 de fevereiro de
2020, que dispde sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de salde
publica de importancia internacional decorrente do coronavirus responsavel pelo
surto de 2019;

Considerando que o Decreto n° 51, de 30 de maio de 2020, estabelece os
procedimentos preventivos a disseminacdo do novo coronavirus descritos na
Portaria n°. 0100-R, de 30 de maio de 2020, que passa a constar como ANEXO
UNICO da norma:

Considerando que o desde o Decreto n° 68, de 08 de setembro de 2020, o
Municipio de Presidente Kennedy encontrava-se sobre a vigéncia das medidas para
enfrentamento ao RISCO BAIXO da emergéncia de salde publica decorrente do

novo coronavirus (COVID-19);

Considerando que a reclassificagdo do Municipio para RISCO MODERADO,
a partir do 33° Mapa de Risco do Espirito Santo, emitido pela Portaria n® 236-R, de
28 de novembro de 2020, da Secretaria Estadual de Sadde:

Considerando que a Portaria n°. 0226-R, de 21 de novembro de 2020, da

Secretaria de Estado da Salde, revoga os procedimentos preventivos 2
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ESTADO DO ESPIRITO SANTO

Elisseminagéo do novo coronavirus descritos na Portaria n°. 0100-R, de 30 de maio

de 2020, e traz novas medidas para enfrentamento da emergéncia de saude publica;

Considerando que a Portaria n°. 0233-R, de 25 de novembro de 2020, da
Secretaria de Estado da Salde, revoga medidas qualificadas previstas na Portaria
n°. 0226-R, de 21 de novembro de 2020, da Secretaria de Estado da Salde.

DECRETA

Art. 1°. Entra em vigor no Municipio os procedimentos preventivos &
disseminacdo do novo coronavirus (COVID-19) descritos na Portaria ne. 0226-
R/2020, alterada pela Portaria n° 0233/2020, da Secretaria de Estado da Saude, do
Estado do Espirito Santo, e passam a constar como ANEXO UNICO deste Decreto.

Paragrafo Gnico. As medidas de enfrentamento emitidas pelo Estado do
Espirito Santo servirao de parédmetros para fins de interpretacédo e de aplicacéo dos
atos normativos (Portarias e as Notas Técnicas) exaradas pelas Secretarias
Estadual e Municipal de Saide para o enfrentamento do novo coronavirus (COVID-
19).

Art. 2°. Passa a vigorar todas as disposicdes relacionadas ao RISCO
MODERADO prevista na Portaria n®. 0226-R/2020, da Secretaria de Estado da
Saude do Estado do Espirito Santo.

Art. 3°. Eventuais alteragées realizadas pela Secretaria de Estado da Salde,
que alterem ou afete a Portaria n°. 0226-R/2020, serdo automaticamente

incorporadas ao ambito Municipal, independente de novo Decreto.

Art. 4°, O art. 2° do Decreto n°. 91, de 30 de maio de 2020, passa a vigorar
com a seguinte redagao:

Art. 2°. Fica prorrogada a suspensio:
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| - das atividades educacionais em todas as escolas das redes de ensino

publico até o dia 31 de dezembro de 2020;

Il - das atividades de boates, casas de shows, espacos culturais e afing, até
dia 31 de dezembro de 2020.

Art. 5° Fica prorrogada até 31 de dezembro de 2020 a suspensdo de
atendimento ao publico e os prazos dos procedimentos administrativos fisicos nos
érgdos da Administracdo Publica Municipal, conforme disposto no art. 12 do Decreto
n°. 22/2020.

Art. 6°. Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacao, revogando as
disposictes em contrario, em especial 0 art. 4° e ANEXO UNICO, do Decreto n® 51,
de 30 de maio de 2020 e art. 2° do Decreto n® 68, de 08 de setembro de 2020.

Presidente Kennedy - ES, em 30 de novembro de 2020.
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GOVERNQ DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Saidde

PORTARIA N° 226-R, DE 21 DE NOVEMBRO DE 2020.

Dispde sobre medidas para enfrentamento da
emergéncia de salde publica decorrente do novo
coronavirus (COVID-19), nos termos Decreto n°®

4636-R, de 19 de abril de 2020, e dé& outras
providéncias.

O SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das suas atribuicdes que Ihe
conferem o artigo 46, alinea “0” da Lei Estadual n° 3.043, de 31 de dezembro de 1975,
assim como o artigo 17, da Lei Federal n° 8.080, de 19 de setembro de 1990 e os arts.
4° e 9° do Decreto n° 4636-R, de 19 de abril de 2020,

Considerando a Lei Federal n° 13.979, de 06 de fevereiro de 2020, que dispds
sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de satde publica de importancia
internacional decorrente do novo coronavirus (COVID-19);

Considerando o Decreto Estadual n° 4593-R, de 13 de margo de 2020, que
dispds sobre o estado de emergéncia em satde plblica no Estado do Espirito Santo
e estabeleceu medidas sanitérias e administrativas para prevencdo, controle e

contencéo de riscos, danos e agravos decorrentes do surto do novo coronavirus
(CoVID-19);

Considerando o Decreto n°® 4636-R, de 19 de abril de 2020, que instituiu o
mapeamento de risco para o estabelecimento de medidas qualificadas para o

enfrentamento da emergéncia de saude publica decorrente do novo coronavirus
(COVID-19);

Considerando a necessidade de coordenagao integrada e eficaz das medidas de
emergéncia em salde publica entre o Estado do Espirito Santo e os municipios

capixabas, bem como a participagdo ativa das pessoas, comunidades, empresas e
sociedade em geral;

RESOLVE:

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° A presente portaria trata de medidas qualificadas para o enfrentamento

da emergéncia de satide pulblica em ambito estadual decorrentes do surto causado
pelo novo coronavirus (COVID-19) e abrange:

| - medidas a serem adotadas em cada nivel de risco, com base no mapeamento
de risco instituido pelo Decreto n° 4636-R, de 19 de abril de 2020: e



GOVERNO DO ESTADO DO ESPiRITO SANTO
Secretaria de Estado da Salde

Il - medidas qualificadas que independam da aplicagéo das regras relacionadas
a classificag@o de risco previstas no Decreto n° 4636-R, de 2020.

Paragrafo Unico. Esta Portaria ndo afasta as medidas adotadas em atos
especificos expedidos pelo Chefe do Poder Executivo ou pelo Secretario de Estado
da Salde, anteriormente ou posteriormente, a publicagéo do presente ato.

Art. 2° Em observancia as diretrizes do Boletim Epidemiolégico n° 05 do
Ministério da Salde, a classificagéo de risco do Municipio correspondera as seguintes
medidas sanitarias e administrativas de resposta:

| - Prevengao, quando o risco for baixo;

Il - Alerta, quando o risco for moderado;

[l - Atengéo, quando o risco for alto; e

IV - Emergéncia, quando risco for extremo.

§ 1° As medidas qualificadas correspondentes a classificagéio de risco baixo,
moderado e alto, que deveréo ser implementadas pelos Municipios e pelo Estado,
estdo dispostas no Anexo | desta Portaria, sem prejulzo de outras medidas mais
restritivas que possam ser elaboradas, atualizadas e recomendadas pelas autoridades
sanitarias.

§ 2° As medidas qualificadas previstas no(s) nivel(eis) anterior(es) deveréo ser
implementadas caso o Municlpio seja enquadrado em nivel mais grave na ordem
prevista no art. 3° do Decreto n° 4636-R, de 2020.

§ 3° As medidas qualificadas correspondentes a classificagéo de risco extremo
constaréo de Decreto do Chefe do Poder Executivo Estadual.

§ 4° Fica preservada a autonomia dos Municfpios na adog&o, supletivamente, de
outras medidas mais restritivas que as previstas em Decretos Estaduais, nesta
Portaria e em outros atos editados pela Secretaria de Estado da Salde - SESA.

CAPITULOII
DA ATRIBUIGAO E DOS DEVERES DOS MUNICIPIOS E DO ESTADO

Art. 3° A atribuig&io dos Municipios e do Estado na implementagéo das medidas
qualificadas fica definida nos termos deste artigo.

§ 1° Caber4 aos Municipios a adogdo de medidas qualificadas correspondentes
aos nivels de risco baixo, moderado e alto, com o apoio do Estado, que atuara em
carater subsidiario.

§ 2° Cabera ao Estado adotar as medidas qualificadas correspondentes aos
niveis de risco extremo, com o apoio dos Municlpios, que atuardo em carater
subsidiario, persistindo a atribuicdo principal dos Municipios para a adogdo das

medidas tlpicas dos niveis baixo, moderado e alto, que serdo aplicadas aos demais
niveis.
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GOVERNQ DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Salde

§ 3° Na hipétese do § 2°, o Municipio também terd a atribuicio de determinar
medidas de isolamento social com intervengdo local, sem prejuizo da atribuicdo
concorrente do Estado.

Art. 4° Os Municipios deverdo manter em funcionamento o Sistema de Comando
de Operagdes, no ambito de sua Defesa Civil, bem como o Centro de Operacdes
Especiais em Salde - COES-COVID19, no ambito de sua Secretaria de Saude, para
organizar a execugéo das acdes sob sua responsabilidade.

Paragrafo dnico. Portaria especifica disciplinara a organizacdo e o
funcionamento dos Centros de Operagdes Especiais em Satde - COES- COVID19,
que deverao ser instalados em nivel municipal.

Art. 5° Os Municipios com populagdo acima de 50.000 (cinquenta mil) habitantes
dever@o implantar um Centro de Comando-Geral, que organize e centralize as
informacdes sobre as agbes do Sistema de Comando de Operagdes e do Centro de
Operagdes Especiais em Salde - COES-COVID19.

CAPITULO Il

RESPONSABILIDADES E DEVERES DOS CIDADAO?, COMUNIDADES,
FAMILIAS, EMPRESARIOS E PESSOAS JURIDICAS

Art. 6° Em qualquer um dos niveis de classificagéo de risco dos Municipios sdo
imprescindiveis os seguintes deveres e responsabilidades

| - dos cidadaos:

a) ampliar a pratica do autocuidado por meio da higiene intensa e frequente das
maos;

b) higienizar embalagens e preferir alimentos cozidos ou bem lavados,
especialmente quando consumidos em natura:

¢) limpar todos os objetos a serem manuseados, notadamente quando estiver
fora de casa;

d) evitar o contato fisico direto com outras pessoas, bem como o
compartilhamento de talheres e objetos pessoais;

e) procurar imediatamente servigo de satide, diante de qualquer sintoma gripal,
e realizar o isolamento social estrito por 14 (quatorze) dias caso seja diagnosticada a
sindrome gripal ou caso haja confirmagéo diagndstica de COVID-19:

f) usar devidamente a mascara caso seja necessério sair de casa;

g) manter o distanciamento social de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros)
em filas ou qualquer outro ambiente, onde seja possivel tal distanciamento.
Il - das comunidades e familias:

a) reduzir a0 méaximo os encontros que levem a aglutinacdo de pessoas ou
gerem a maior proximidade seja em ambientes abertos ou fechados;
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Secretaria de Estado da Salide

b) aumentar o periodo de permanéncia em casa;

¢) proporcionar condigdes solidarias para que as pessoas idosas ou dos grupos
de riscos desloguem-se o minimo possivel fora de suas casas.

[l - dos empresérios e pessoas juridicas de direito privado:

a) ofertar aos trabalhadores condi¢ées de prevengéo do risco de contagio, por
meio de equipamentos de protegédo individual, especialmente quando envolver
atendimento ao publico;

b) organizar condigdes para ampliar a jornada de trabalho a distancia;

c) definir novos horérios de trabalho ou diferentes turnos para reduzir a presenca
dentro dos ambientes da empresa, bem como o congestionamento no transporte
publico;

d) proporcionar o imediato afastamento dos trabalhadores que apresentarem
sintomas gripais, de forma a reduzir o risco de contagio dos demais:

e) ampliar significativamente as rotinas de limpeza e higienizagdo das
instalagdes das empresas; e

f) observar as restricdes temporarias especificas estabelecidas pelas
autoridades sanitarias.

§ 1° Os cidadéos diagnosticados com sindrome gripal ou COVID- 19, nos termos
da parte final da alinea “e" do inciso | deste artigo, deverdo seguir as seguintes
medidas:

| - permanéncia em quarto individual, inclusive nos momentos de refeigao,
higiene pessoal e descanso:

Il - uso de mascara, quando for necessério sair do quarto;
Il - saida do domicilio somente para fins de reavaliagdo médica;
IV - vedag&o ao recebimento de visitas por 14 (quatorze) dias;

V - vedag@o do compartilhamento de objetos de uso comum como pratos e
talheres;

VI-limpeza e desinfecgédo das superficies frequentemente tocadas, como mesas
de cabeceira, cama e outros méveis do quarto do paciente diariamente com
desinfetante doméstico comum.

§ 2° As medidas de isolamento individual previstas no § 1° deverdo ser
estendidas aos demais familiares caso ndo seja possivel aplicar essas medidas
apenas ao caso com diagnéstico de sindrome gripal ou COVID19,

§ 3° Fica recomendado que a populagdo em geral utilize, preferencialmente,
mascaras de uso néo profissional (méscaras de tecido), as quais devem seguir as
seguintes especificagdes: ter, pelo menos, duas camadas, ou seja, dupla face; ser
individual; ser de material com capacidade de filtragem, podendo ser confeccionada

com tecido de algodao, tricoline, TNT ou outros; cobrir totalmente o nariz e a boca; e
estar bem ajustada ao rosto, sem deixar espagos nas laterais.
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§ 4° Fica recomendado que as mascaras de uso profissional, tais como as
mascaras cirdrgicas e N95, sejam prioritariamente utilizadas por profissionais de
salide e pacientes contaminados.

CAPITULO IV

DAS ORIENTAGOES GERAIS A SEREM ADOTADAS POR
ESTABELECIMENTOS DE PESSOAS JURIDICAS E FiSICAS

Art. 7° Em qualquer um dos niveis de classificagéo de risco dos Municipios, os
estabelecimentos de pessoas juridicas e fisicas que desempenhem atividade
econdmica e que atuem em atividades de natureza intelectual, cientifica, literaria ou
artistica, incluindo, mas n&o se limitando, a atividades comerciais e a prestacdo de
servicos, em todo territério estadual deverdo reforcar as boas praticas e os
procedimentos de higienizagdo, bem como garantir as condutas adequadas de higiene
pessoal e o controle de satde dos colaboradores, além de estabelecer medidas de

atendimento seguro ao cliente, a fim de minimizar o risco de transmissio do novo
coronavirus (COVID-19).

Art. 8° Os procedimentos preventivos 3 disseminagdo do novo coronavirus
(COVID-19) deverdo ser adotados pelos estabelecimentos referidos no art. 7°, sem

prejuizo das limitagdes especificas de cada modalidade e nivel de risco, nos termos
dos anexos referidos abaixo:

| - todas atividades: Anexo II;
Il - academias de esportes: Anexo lII;
Il - atividades em formato drive-in: Anexo v,

IV - cinemas, teatros, circos e similares, museus, centros culturais, galerias,
bibliotecas e acervos, aos eventos corporativos, académicos, técnicos e cientificos,
sociais, esportivos e competigdes esportivas: Anexo V;

V - competigdes esportivas: Anexo VI:

VI - cinemas, teatros, circos e similares: Anexo Vil;

VIl - partes de diversées: Anexo VIII;

VIII - unidades de conservacéo e parques municipais: Anexo IX;
IX - comerciais, galerias e centros comerciais: Anexo X; e

X - shopping centers: Anexo XI.

§ 1° As medidas previstas nos Anexos referidos nos incisos do caput deverdo
ser adotadas pelos proprietarios e responsaveis pelos estabelecimentos, pelos
trabalhadores e pelos clientes, observadas suas respectivas responsabilidades.

§ 2° Os procedimentos previstos no Anexo Il sdo aplicados a todas as atividades

referidas no art. 7°, somando-se as regras especificas eventualmente existentes para
certa atividade, nos termos dos Anexos Il a XI.
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§ 3° Para fins do cumprimento desta portaria, entende-se como drive-in uma
area externa ou local aberto, em que o acesso e a permanéncia de clientes nos locais
de exibigdo ou apresentagdo sejam permitidos somente dentro dos
automdveis/carros.

Art. 9° A SESA podera publicar outras portarias complementares de acordo com
0s riscos especilficos para cada ramo de atividade.

CAPITULOV

ORIENTAGOES ESPECIFICAS A SEREM ADOTADAS POR ACADEMIAS
DE ESPORTE

Art. 10. Em qualquer um dos niveis de classificagéo de risco dos Municipios, o
funcionamento de academias de esporte de todas as modalidades no territério
estadual, orientar-se-a pelo estabelecido neste Capitulo e nos Anexos Il e Il desta
Portaria.

§ 1° Fica vedada, em qualquer tipo de academia, a pratica de esportes de contato
e/ou esportes que obrigatoriamente demandem compartilhamento de materiais ou
equipamentos, tais como lutas, vélei, basquete e futebol.

§ 2° Para as academias de lutas e esportes coletivos, que estéo abrangidas pela
regra do § 1°, sera possibilitado o funcionamento para a realizagéo de atividades sem
contato fisico e compartilhamento de equipamentos, nos termos do artigo 11.

§ 3° Para fins deste Capitulo, considera-se:

| - atividades aerébicas: as praticas de esteira, bicicleta, simuladores de escada,
danga, natacéo, hidroginastica e similares; e

Il - atividades ndo aerdbicas: as praticas de musculagéo, pilates, funcional,
alongamento, ioga e similares.

Art. 11. O funcionamento devera ser realizado exclusivamente com atendimento
em horarios agendados, garantindo o controle do nimero maximo de frequentadores
concomitantes, seguindo os parametros estabelecidos para cada modalidade
especifica, conforme enquadramento de risco do Municipio de localizagao.

§ 1° Para Municipios classificados como de nivel de risco baixo:

| - atividades aerGbicas: 1 (um) aparelho/usuario a cada 12m? (doze metros

quadrados) de area de saléo, garantindo espagamento minimo de 4m (quatro metros)
entre os aparelhos/usuérios;

Il - atividades néo aerébicas com aparelhos fixos: 1 (um) aparelho/usuério a cada
10m? (dez metros quadrados) de area de saléo, garantindo espagamento minimo de
3m (trés metros) entre aparelhos/usuarios; e

Il - atividades n&o aerébicas em aulas coletivas: 1 (uma) pessoa a cada 8m?2
(oito metros quadrados) de drea de saldo, incluso o professor, garantindo
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espacamento minimo de 2,5m (dois metfros e cinquenta centimetros) entre as
pessoas.

§ 2° Para Municipios classificados nos niveis de risco moderado e alto deve ser

observado o espagamento minimo de 4m (quatro metros) entre aparelhos/usuéarios e
os seguintes limites de lotagao:

| - estabelecimentos com area menor que 30m?2 (trinta metros quadrados):
maximo de 1 (um) aluno por horério de agendamento;

Il - estabelecimentos com area igual ou superior a 30m? trinta metros quadrados)
e menor que 45m? (quarenta e cinco metros quadrados): méaximo de 2 (dois) alunos
por horario de agendamento.

1 - estabelecimentos com drea igual ou superior a 45m? (quarenta e cinco metros

quadrados) e menor que 60m? (sessenta metros quadrados). maximo de 3 (irés)
alunos por horério de agendamento;

IV - estabelecimentos com é&rea igual ou superior a 60m? (sessenta metros
quadrados) e menor que 75m? (setenta e cinco metros guadrados): maximo de 4
(quatro) alunos por horario de agendamento; e

V - estabelecimentos com &rea igual ou superior a 75m2 (setenta e cinco metros
quadrados) nos Municipios classificados no nivel de risco alto: maximo de 5 (cinco)
alunos por horario de agendamento.

§ 3° O disposto no inciso V do § 2° deste artigo ndo é aplicado para
estabelecimentos localizados em Municipios classificados como de nivel de risco

moderado, devendo-se atender a proporgdo de 01 (um) aluno a cada 15m? (quinze
metros quadrados) de area.

§ 4° E possibilitado o funcionamento apenas:

| - em Municipios classificados no nivel de risco moderado, para atividades
aerdbicas individuais e atividades nao aerdbicas; e

Il - em Municipios classificados no nivel de risco alto, para atividades ndo
aerdbicas, restritas a treinos de baixo impacto.

§ 5° Os pardmetros aqui estabelecidos aplicam-se igualmente as atividades
realizadas em areas abertas.

§ 6° Para atender a proporgéo por metro quadrado e o distanciamento entre

aparelhos, o estabelecimento podera isolar a utilizagdo de parte dos equipamentos
disponiveis.

§ 7° No caso de existéncia de aparelhos conjugados em configuragio de ilha,
devera ser considerado cada ilha como um Unico aparelho, com o atendimento da

regra de utilizagdo de 1 (uma) pessoa/vez respeitando o distanciamento minimo
estabelecido em relagdo aos demais aparelhos/usuarios.

§ 8° Devera ser afixado, em cada ambiente e estabelecimento, em local de
destaque, cartaz informative do niimero maximo de usuarios concomitantes, conforme
parametros estabelecidos neste Capitulo.
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§ 9° O atendimento de pessoas consideradas de grupo de risco poderé ocorrer
se atendidos rigorosamente os protocolos da SESA e, preferencialmente, em
atendimento domiciliar.

§ 10. N&o sera permitido atendimento de pessoas com sintomas de sindromes
gripais ou que tiveram contato com pacientes suspeitos ou confirmados com COVID -
19.

§ 11. Devera ser estabelecido um intervalo minimo de 15 (quinze) minutos entre
o inicio e o término de cada agendamento de atendimento para evitar concentragéo
de fluxos de entrada e saida no estabelecimento.

§ 12. Devera ser restringida a permanéncia do usuério no estabelecimento fora
do horario especifico agendado para o atendimento.

§ 13. Fica vedada a permanéncia de acompanhantes no interior do
estabelecimento durante o horario de atendimento.

§ 14. Fica vedado o funcionamento de espacos kids.

§ 15. Fica vedado o comércio de quaisquer produtos nos estabelecimentos
abrangidos por este Capitulo.

§ 16. O agendamento para atendimento devera ser precedido de manifestagéo
de aceite pelo usuario das regras de funcionamento.

Art. 12. Aplica-se aos profissionais auténomos e as atividades realizadas em
ambientes abertos, no que couber, os procedimentos obrigatérios preventivos a
disseminagéo do COVID-19, estabelecidos neste Capitulo e dos respectivos anexos.

Paragrafo Unico. Fica autorizado o exercicio de atividades aerébicas coletivas
em locais abertos, nos riscos leve e moderado.

CAPITULO VI
REGRAS ESPECIFICAS APLICADAS NO NIVEL DE RISCO ALTO

Art. 13. O presente Capitulo trata de regras especfficas aplicadas aos niveis de

risco alto, em carater complementar e aditivo as medidas previstas nos Anexos desta
Portaria.

Art. 14. O presente artigo trata do funcionamento com restricdes dos
estabelecimentos comerciais, galerias e centros comerciais na hipétese de o
Municipio ser classificado nos niveis de risco alto.

§ 1° Somente é admissivel o atendimento presencial nos estabelecimentos

comerciais, galerias e centros comerciais, de segunda & sexta-feira, limitado ao
horario das 10:00 as 16:00.

§ 2° Os Municipios com até 70.000 (setenta mil) habilitantes poderdo expedir
atos para fixar o horério de atendimento presencial nos estabelecimentos comerciais,
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galerias e centros comerciais em horario distinto daquele previsto no § 1°, desde que
observadas as seguintes regras:

I - o horario total de funcionamento diario ndo pode ultrapassar 6 (seis) horas;

Il - os estabelecimentos comerciais, galerias e centros comerciais ndo poderdo
funcionar apds as 18:00 horas; e

Il - vedada a modificacdo do horario especial de funcionamento nas hipdteses
reguladas pelos demais paragrafos deste artigo, a exemplo dos §§ 5° e 6°.

§ 3° Aléem do disposto no § 2°, os Municipios com até 70.000 (setenta mil)
habilitantes poderdo, no nivel de risco alto, expedir atos para admitir o atendimento
presencial nos estabelecimentos comerciais, galerias e centros comerciais de
segunda & sexta-feira ou de terga-feira & sabado, observado o horario de
funcionamento aos sédbados no periodo de 09:00 as 15:00.

§ 4° N&o ¢é aplicada a limitagdo horaria prevista no § 1° para o atendimento
presencial, mesmo no interior de galerias e centros comerciais, de farmacias,
comeércio atacadista, distribuidoras de gas de cozinha e de agua, distribuidoras de
bebida, supermercados, minimercados, hortifritis, padarias, lojas de produtos
alimenticios, lojas de cuidados animais e insumos agricolas, postos de combustiveis,
lojas de conveniéncias, borracharias, oficinas de reparagdo de veiculos automotores

e de bicicletas, estabelecimentos de vendas de materiais hospitalares e casas
lotéricas.

§ 5° N&o é aplicada a limitagdo horéria prevista no § 1° para:

| - restaurantes e lanchonetes, os quais poderdo efetuar o atendimento
presencial de segunda-feira a sabado, até as 18:00; e

Il - os restaurantes localizados as margens de rodovias estaduais, excetuados
aqueles em areas urbanas, as margens de rodovias federais e em aeroportos, sem
limite horario.

§ 6° No caso de o estabelecimento comercial, a galeria ou o centro comercial
abrangidos pela regra do § 4° contarem em suas dependéncias com restaurante, as

atividades de fornecimento de alimentacdo aos clientes devem observar o horério
previsto no inciso | do § 5°.

§ 7° Fica admitida a possibilidade de comercializagdo remota, com a retirada pelo
cliente de produtos em area externa do estabelecimento ou a entrega de produtos na
modalidade delivery, sem aplicagdo da limitagdo horaria prevista no § 1°.

§ 8° As pessoas juridicas localizadas em centros comerciais e galerias que
desempenhem outras atividades econdmicas distintas da compra e venda de produtos
e mercadorias n&o se submetem a regra do presente artigo.

Art. 15. O presente artigo trata do funcionamento com restrigées de shopping
centers hipotese de o Municipio ser classificado nos niveis de risco alto.

§ 1° Enquadram-se no conceito de shopping centers para fins deste artigo os
estabelecimentos que possuem lojas ancoras, semi-ancoras e/ou megalojas.
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§ 2° Somente é admissivel o atendimento presencial nos shopping centers de
segunda a sexta-feira, com funcionamento limitado das 12:00 as 18:00 para as lojas
de alimentagéo e das 12:00 &s 20:00 para as demais lojas.

§ 3° Fica excetuado dos limites relacionados aos dias e ao horario de
funcionamento previstos no § 2° os estabelecimentos de atuagéo de profissionais da
salide e as academias.

§ 4° Fica admitido o funcionamento de lojas de alimentagéo aos sabados até as
18:00.

§ 5° Os limites relacionados aos dias e ao horario de funcionamento previstos no
§ 2° nao impedem a comercializagéo remota por estabelecimento do shopping
center, com a retirada pelo cliente de produtos em area externa do centro comercial
por meio de velculo no sistema drive thru, ou a entrega de produtos na modalidade
delivery, e n&o impede o funcionamento de lojas que tenham acesso externo e
independente.

§ 6° O funcionamento das academias em shopping centers deve observar as
regras do Capitulo IV e nos Anexos Il e |I| desta Portaria.

§ 7° A realizagéo de eventos e o funcionamento de cinemas, teatros, boates,
casas de shows, espacos culturais e afins em shopping centers somente sera
possivel, quando autorizado, nos termos do Decreto n° 4.636-R, de 19 de abril de
2020,

Art. 16. O presente artigo trata das regras aplicadas & suspensdo de
funcionamento na hipétese de o Municipio ser classificado no nivel de risco alto:

| - do atendimento ao plblico em todas as agéncias bancarias, publicas e
privadas; e

Il - do atendimento presencial ao publico em concessionérias prestadoras de
servigo publico.

§ 1° Ficam excetuados do inciso | do caput os atendimentos referentes aos
programas bancérios destinados a aliviar as consequéncias econémicas do novo
coronavirus (COVID-19), bem como os atendimentos de pessoas com doengas
graves e o funcionamento de caixas eletrénicos.

§ 2° Fica excetuado do inciso |l do caput o atendimento presencial realizado

mediante prévio agendamento e desde que nao haja a possibilidade de atendimento
por outro canal (telefone, e-mail e congéneres)

Art. 17. Na hipétese de o Municipio ser classificado no nfvel de risco alto, deveréo
trabalhar prioritariamente em trabalho remoto (home office):

| - os trabalhadores que atuam na &rea administrativa de sociedades,
independentemente do ramo de atividade econémica que desempenhem suas
atividades, de associages, de fundagdes privadas, de organizacdes religiosas, de
partidos politicos e de empresas individuais de responsabilidade limitada, incluindo

escritorios de contabilidade, advocacia, consultorias, corretagem, tecnologia da
informagé&o e similares; e
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Il - os empregados e servidores publicos municipais que atuam na &rea
administrativa de érgaos e entidades plblicas municipais.

§ 1° As pessoas juridicas de direito publico integrantes da Administragdo Publica
Direta e Indireta Municipal devero editar regras a respeito do trabalho remoto (home
office) para seus empregados e servidores plblicos, dispondo, inclusive, se existirdo
servidores e empregados da area administrativa que ndo poderdo atuar nesse regime.

§ 2° Aplica-se a regra do inciso | do caput para prestadores de servigos,

voluntarios e outras pessoas fisicas que desempenhem atividades nas referidas
pessoas juridicas.

CAPITULO VII
DISPOSIGOES FINAIS

Art. 18. Ficam revogadas as Portarias n°s 100-R, de 30 de maio de 2020, e 116-
R, de 24 de junho de 2020.

Art. 19. Esta Portaria entrara em vigor em 23 de novembro de 2020.
Vitdria, 21 de novembro de 2020.

LUIZ CARLOS REBLIN
Secretério de Estado da Saude, respondendo
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ANEXO I

MEDIDAS QUALIFICADAS ESPECIFICAS DE ACORDO COM O MAPA DE

RISCO

Nivel de
Risco:

Baixo

Resposta:
Prevengéo

Medidas Soclais

- Orientagdo/conscientizagdo para isolamento social
e distanclamento social (DISK Aglomerag&o).

- Obrigatoriedade para adogdo de medidas de
protegdo (mascaras e higiene),

- Abordagem as pessoas para orientagéo.

- Determinagdo para o uso de mascaras pelas
pessoas fora do ambiente residencial.

- Proibigéio de funcionamento de shows e boates.

- Comunicacgéo soclal, por meio de radio, carros de
som e outros.

- Recomendagdo para que pessoas dos grupos de
risco permanegam em isolamento total,

- Recomendagédo de ndo funcionamento de eventos
com shows pirotécnicos,

- Monitoramento de casos suspeitos e infectados.

Medidas para
estabelecimentos
comerciais,
galerias, centros
comercials,
shopping centers,
restaurantes,
bares e academias

- Funcionamento de todos os estabelecimentos
comerciais com medidas qualificadas de 1 (um)
cliente por 10 m?2 (dez metros quadrados),
obrigatoriedade de wuso de mascaras para
funciondrios e clientes, distanciamento social em
filas, sem restricdo de horario de funcionamento.

- Galerias e centros comerciais devem funcionar com
50% (cinquenta por cento) da ocupacgéo (1 pessoa
por 14 m2),

- Shopping centers devem funcionar e proceder a
limitagdo da entrada de clientes na proporgéo de 1
(um) pessoa por 22 m2 (vinte e dois metros
quadrados) da &rea do shopping, considerando
lojas, pragas e circulagbes de uso coletivo,
respeitando, ainda, a proporgdo de 01 (um) cliente
por cada 10m2 (dez metros quadrados) no interior
de cada loja.

- Funcionamento das academias conforme regras
especificas contidas nesta Portaria, com liberagdo
para atendimento de pessoas consideradas de grupo
de risco e com liberagio de atividades aerdbicas
coletivas.

Medidas para
Transporte Publico

~ Intensificacéio da limpeza interna dos 6nibus
- Instalagdo e manutengdo de dispensadores de

Coletivo sabonete liquido nos banheiros dos terminais.
Medidas Limites )
Municipais - Sem medidas.
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Nivel de
Risco:

Moderado

Resposta:
Atencado

Medidas Sociais

- Medidas previstas para o risco baixo.

- Os Municipios deverdo editar recomendactes
quanto ao isolamento social com intervencdo local,
-Monitoramento de casos suspeitos e infectados.

- Somente poderdo ser realizados eventos sociais e
corporativos com pablico maximo de 300 (trezentos)
pessoas.

Medidas para
atividades de
ensino.

- Ficam suspensas as atividades presenciais em
todos os estabelecimentos de ensino do Estado do
Espirito Santo, da rede pulblica e privada, com
excegdo aos cursos de nivel superior, pdés-graduagdo
lato sensu e stricto sensu, cursos técnicos e cursos
livres.

Medidas para
estabelecimentos
comerciais,
galerias, centros
comerciais,
shopping centers,
restaurantes,
bares e academias

- Medidas previstas para o risco baixo.

- Funcionamento de bares e restaurantes, inclusive
os de shopping center, de segunda-feira & sabado,
até as 22:00 e, no domingo, até as 16:00.

- Funcionamento das academias, conforme regras
contidas em Portaria, com liberacdo das atividades
aerdbicas individuais, coletivas em locais abertos e
com liberagdo para atendimento de pessoas
consideradas de grupo de risco.

Medidas para
Transporte Pablico
Coletivo

- Medidas previstas para o risco baixo.

Medidas Limites
Municipais

- Sem medidas
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Nivel de
Risco:

Alto

Resposta:
Alerta

Medidas Sociais

- Medidas previstas para os riscos baixo e moderado.
- Os Municipios deverdo expedir determinagdes a
respeito do isolamento social com intervencdo local.
- Suspenséo do atendimento ao publico em todas as
agéncias bancdrias, plblicas e privadas.

- Suspensdo do atendimento ao publico no Instituto
Estadual de Protegdo e Defesa do Consumidor -
PROCON estadual.

- Suspensédo do atendimento presencial ao plblico em
concessiondrias prestadoras de servigo publico.

- Suspensdo do atendimento dos Centros de
Acolhimento e Atengdo Integral Sobre Drogas da
Secretaria de Estado de Direitos Humanos - SEDH,

- Suspensdo da realizagdo de eventos corporativos,
académicos, técnicos e cientificos, tais como
congresso, simpésio, conferéncia, palestra,
assemblela, workshop, seminério, exposi¢bes e feiras.
- Suspenséo da visitagéio de unidades de conversacdo
ambiental e o funcionamento de todos os parques
municipais;

- Suspensdo do funcionamento dos cinemas, teatros
circos e similares, exceto em formato drive-in.

- Suspensdo da realizagdo de eventos sociais, tais
como casamentos, anlversdrios e outros tipos de
confraternizacgdes.

- Suspenséo de funcionamento de espacos de lazer e
recreacéo infantil.

- Suspensdo do funcionamento dos parques de
diversdes e similares.

’

Medidas para
estabelecimentos
comercials, galerias,
centros comercials,
shopping centers,
restaurantes, bares
e academias

-~ Medidas previstas para os riscos baixo e moderado.
- Funcionamento de estabelecimentos comercials,
galerias, centros comerclais de segunda a sexta-feira,
de 10h as 16h.

- Atendimento presencial nos shopping centers
apenas de segunda a sexta-feira, 12h as 20h.

- Funcionamento de restaurantes, inclusive os de
Shopping Center, de segunda a sexta-feira, até 18h.

- Suspensao do funcionamento de bares.

- Funcionamento das academias, com liberacio
apenas das atlvidades n&o aerdhicas.

- Proibicdo do consumo presencial em distribuidoras
de bebidas.

- Proibicdo de venda de bebida alcodlica em lojas de
conveniéncla, durante a semana, fora do horério das
12:00 as 18:00h e, em qualquer horério, nos finais de

semana e nos feriados.
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Medidas para
Transporte Publico
Coletivo

- Medidas previstas para os riscos baixo e moderado.
- Realocag@o de motoristas e cobradores com idade
igual ou superior dos 60 (sessenta) anos, para outras
atividades dentro do sistema de transporte.

- Suspensdo da utilizagdo do Passe-escolar, em todas
suas formas.

- Prorrogacéo automatica do periodo de isencdo das|
gratuidades as pessoas com deficiéncia.

- Suspensd@o do servico decorrente do contrato de|
concessdo do servigo de transporte seletivo de

passageiros da Regido Metropolitana da Grande
Vitéria - Seletivos.

Medidas Limites
Municipais

- Implantagdo de barreira sanitéria, pela autoridade
municipal, nos limites dos Municipios.

- Implantagdo de barreiras sanitarias nas rodovidrias.
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ANEXO II
TODAS ATIVIDADES

I - orientar os colaboradores quanto as praticas de higiene pessoal dentro e fora
do ambiente de trabalho, destinadas a evitar o contagio e transmisséo da doenga,
tais como:

a) lavar as maos frequentemente por 40 (quarenta) a 60 (sessenta) segundos
com agua e sabdo, principalmente entre os atendimentos, apés qualquer
interrupg@o do servigo, antes de manipular alimentos, nas trocas de atividades,
apos tocar objetos sujos/contaminados, objetos pessoais e partes do corpo, apds
manusear residuos, apds uso de sanitarios, apds se alimentar, etc;

b) utilizar antisséptico a base de &lcool 70% (setenta por cento) para higienizacio
das méos quando nédo houver dgua e sabdo;

c) cobrir a boca ou o nariz com a parte interna do brago ao tossir ou espirrar ou
utilizar lengos descartaveis, que devem ser imediatamente descartados e as m&os
higienizadas;

d) evitar o toque de olhos, nariz e boca;
e) ndo compartilhar objetos de uso pessoal;

f) evitar contato préximo com pessoas que apresentem sintomas de gripes ou
resfriados;

g) alertar o empregador caso apresente sintomas de gripes e resfriados e adotar
o Protocolo de Isolamento Domiciliar da SESA por 14 (quatorze) dias;

h) evitar o cumprimento de pessoas por meio de contato fisico;

i) evitar aglomeracdo de pessoas e manter distanciamento entre os
manipuladores, a depender das condicdes fisicas da unidade; e

j) determinar o uso de méscaras durante todo o horario de trabalho.

I - disponibilizar permanentemente lavatério com &gua potdvel corrente,
sabonete liquido ou produto antisséptico, toalhas de papel e lixeira para descarte,
destinados a higienizagdo das méos de colaboradores e clientes;

III - disponibilizar dispensers com &lcool gel 70% (setenta por cento) em pontos
estratégicos, destinados a higienizacdo das m&os de colaboradores e clientes;

IV - evitar o compartilhamento de objetos entre funciondrios, como calculadoras,
computadores, bancadas, canetas, blocos de anotacdo, entre outros:

V - afixar cartazes de orientacdo aos clientes sobre as medidas que devem ser
adotadas durante as compras e servigos, para evitar a disseminagéo do virus;

VI - limitar a entrada de clientes no estabelecimento, para que ndo haja
aglomeracBes e para que seja possivel manter a distdncia minima de segurancga
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de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre pessoas nas filas dos caixas e
corredores;

VII - adotar medidas para que seja possivel manter o distanciamento minimo de
seguranga de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre os colaboradores;

VIII - utilizar faixas ou marcagdes para limitar a distdncia minima entre o cliente
€ o colaborador, em casos onde a verbalizacgo (conversa) é essencial (setor de
agougue, frios e fatiados, caixas e outros);

IX - sempre que possivel, disponibilizar o sistema de venda on-line e/ou a entrega
domiciliar de compras;

X - manter o estabelecimento arejado e ventilado;

XI - executar a desinfeccdo, varias vezes ao dia, com hipoclorito de sédio 1,0%
(um por cento) a 2,5% (dois e meio por cento) ou alcool 70% (setenta por cento)
em superficies e objetos como carrinhos e cestas de compras, balcdes, bancadas,

balangas, macanetas, corrim3os, interruptores, maquinas de cartdo, entre outros
itens tocados com frequéncia;

XII - executar a higienizagdo vérias vezes ao dia, das instalagbes, mdveis,
maquinarios e equipamentos de todo o estabelecimento;

XIIT - utilizar saneantes fabricados por estabelecimentos regularizados junto ao

6rgdo fiscalizador competente, obedecendo todas as instrucdes corretas de
diluicdo e uso;

XIV - ndo usar panos reutiliziveis para higienizacdo das superficies, bancadas e
outros objetos;

XV - afastar funciondrios com sintomas de sindrome gripal (tosse, coriza, febre,
falta de ar) e orienta-los a permanecer em isolamento domiciliar por 14 (quatorze)

dias, além de procurar atendimento médico, conforme as orientaces do Ministério
da Saude;

XVI - remanejar gestantes, lactantes, idosos e portadores de doengas crénicas
para fungbes em que tenham menor contato com outros funcionarios e clientes;

XVII - as frutas e verduras fracionadas (picadas, cortadas ao meio) sé poderdo

ser comercializadas na existéncia de local adequado e adogdo de boas praticas de
manipulacéo;

XVIII - ndo oferecer e/ou disponibilizar produtos e alimentos para degustagdo;

XIX - evitar o uso de luvas para atendimento ao publico, realizando-se a

higienizag&o frequente das mé&os com &gua e sabonete liquido ou alcool a 70%
(setenta por cento);

XX - organizar os hordrios de alimentagdo, onde houver, para evitar aglomeragdo;

XXI - acompanhar e seguir as determinagdes dos decretos e portarias estaduais e
municipais para cada segmento;
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XXII - em situacBes de entrega, minimizar o contato com o morador, a fim de
proteger ambos, além de disponibilizar nos veiculos alcool gel ou agua e sabdo
para higienizacdo das mdos antes e apds a realizagédo da entrega;

XXIII - para os locais onde estiver permitido o funcionamento na modalidade de
autosservigo e consumacgdo no local, devem ser tomadas medidas de seguranga,
tais como:

a) trocar com frequéncia os talheres utilizados para servir;

b) disponibilizar alcool 70% (setenta por cento) nas proximidades do balcdo de
exposicao;

c) providenciar barreiras de protegdo dos alimentos no balcdo, que previnam a
contaminacdo do mesmo em decorréncia da proximidade ou da agdo do
consumidor e de outras fontes;

d) retirar das mesas objetos que possam ser veiculo de contaminagdo, como jogos
americanos, toalhas de mesa, enfeites e displays;

e) aumentar a distancia entre mesas e cadeiras a serem ocupadas, permitindo o
afastamento minimo de 2,0m (dois metros) entre as mesas;

f) intensificar a rotina diaria de limpeza e desinfeccéo de cadeiras, mesas, balcio
de exposicdo, areas de circulacéo, etc.; e

XXIV - os servigos que exigem proximidade com o cliente devem ser evitados e
sé executados juntamente com medidas especificas para minimizar o risco de
transmissdo do novo coronavirus (COVID-19).

ANEXO III
ACADEMIAS DE ESPORTES

I - a serem adotados pelos responsdveis pelos estabelecimentos e profissionais:

a) retirada de tapetes e utilizacéo, se possivel, de pano embebido em solucio de
hipoclorito de sédio ou substancia alternativa no acesso ao estabelecimento para
redugdo da contaminagdo de érea de piso;

b) recomendar aos clientes a utilizagéo de calcado sobressalente para troca no
acesso a academia;

c) realizagéo de limpeza e higienizag8o geral com hipoclorito de sddio 1,0% (um
por cento) a 2,5% (dois e meio por cento) ou dlcool 70% (setenta por cento) das
areas coletivas do estabelecimento (pisos, portas, maganetas, interruptores,
balcdes, escadas, corriméos, armarios e equipamentos), no mfnimo, antes do
infcio e a cada 3 (trés) horas de funcionamento;

d) no caso de espacos destinados a aulas coletivas, incluso tatames e ringues,

devera ser realizada a limpeza e higienizag8o do espaco e equipamentos nos
periodos compreendidos entre o término e o inicio de cada aula:
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e) nas modalidades de atividades com utilizacdo de aparelhos/equipamentos,
faixas e/ou colchonetes, disponibilizar aos usuérios lcool e/ou élcool gel 70%

(setenta por cento) e toalhas de papel para a limpeza e higienizacdio obrigatéria
antes e apés o uso;

f) utilizar colchonetes impermedveis em bom estado de conservagao e limpeza;

g) ndo utilizar equipamentos ou acessdrios que ndo permitam a devida
higienizac&o antes e apéds uso;

h) disponibilizar aos usudrios alcool e/ou alcool gel 70% (setenta por cento) para
higienizacdo de pés antes de acesso a 4rea de tatames e ringues;

i) disponibilizar lixeiras com acionamento de pedal, em pontos diversificados, para
descarte de papel toalha utilizado na higienizagdo dos equipamentos;

j) disponibilizar permanentemente lavatério com agua potavel corrente, sabonete
liquido, toalhas de papel e lixeira para descarte, e/ou dispensers com 3lcool gel
70% (setenta por cento) em pontos estratégicos (recepcdo, musculacdo, peso

livre, salas de coletivas, vestidrios, etc.) destinados 2 higienizac3o das m3os de
colaboradores e clientes;

K) a retirada de ficha, com os exercicios prescritos, ndo podera ser realizada de
arquivos ou de terminais de computadores com compartilhamento comum;

I) quando permitido uso de piscina, disponibilizar dlcool e/ou alcool gel 70%
(setenta por cento) para higienizacdo de m3os antes de tocar na escada e nas
bordas, disponibilizar suportes para que cada cliente possa pendurar sua toalha
de forma individual, garantir a qualidade da agua nas piscinas com eletroporacdo
e filtros quimicos em alta concentracdo e, apés o término de cada aula, higienizar
as escadas, balizas e bordas da piscina;

m) cobrar uso de chinelos em areas aquaticas;
n) ndo utilizar secadores eletrdnicos;

0) fornecer mascara facial a todos os colaboradores, para utilizagdo em tempo
integral, bem como orientar sobre o uso correto;

P) possibilitar a entrada e saida do estabelecimento sem toque em controle
biométrico ou disponibilizar alcool e/ou alcool gel 70% (setenta por cento) para
higienizacdo de mé&os antes e depois da identificagdo de acesso;

q) utilizar faixas ou marcag8es para limitar a distdncia minima de 1,5m (um metro
e cinquenta centimetros) entre os colaboradores, clientes e personal trainer, em
casos onde a verbalizagdo (conversa) é essencial;

r) delimitar com fita o €spago em que cada cliente deve se exercitar nas dreas de
peso livre e nas salas de atividades coletivas, respeitado as medidas de
distanciamento estabelecidas nesta Portaria :

s) no caso de aulas coletivas ou individuais, organizar os treinos de forma a n3o

permitir o compartilhamento de equipamentos e contato fisico entre alunos
durante as aulas;
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t) afastar colaboradores em caso de sintomas de sindrome gripal ou contato com
pacientes suspeitos ou confirmados com COVID -19;

u) disponibilizar bebedouros de torneira e copos descartdveis, vedado o uso de
bebedouros de pressao;

v) orientar colaboradores e clientes para cumprimento das regras de
funcionamento estabelecidas;

w) priorizar, quando possivel a ventilagdao natural dos espagos e, quando nao
possivel, realizar periodicamente a limpeza dos filtros de ar condicionado;

x) adotar todas as medidas estabelecidas no Capitulo IV desta Portaria, em
portaria(s) da SESA e em decreto(s) que disponha(m) sobre as orientagdes gerais
e especificas a serem adotadas por pessoas juridicas no Espirito Santo, visando
praticas de seguranga no enfrentamento do novo coronavirus (COVID-19);

y) encaminhamento de material digital informativo aos usuarios para divulgacao
das medidas de controle estabelecidas para o funcionamento do estabelecimento,
bem como de etiquetas respiratorias;

z) afixar cartazes de orientagéo aos colaboradores e clientes sobre as medidas
que devem ser adotadas para evitar a disseminagéo do virus; e

aa) promover, a cada 60 (sessenta) minutos, no circuito interno de radio do
estabelecimento, quando houver, campanhas de conscientizagdo de etiquetas
respiratorias e regras de funcionamento.

II - a serem adotados pelos clientes

a) uso obrigatério de mascara facial, exceto ambientes de piscina quando o uso
for permitido;

b) priorizar, quando possivel, a utilizacdo de calgado sobressalente para troca no
acesso a academia;

c) uso obrigatdrio de toalha individual;

d) uso obrigatério de garrafas individuais ou copos descartéveis, vedado o uso de
bebedouros de pressdo;

e) realizar com frequéncia a higienizag8o das m&os;
f) realizar higienizagéo de pés antes de acesso areas de tatames e ringues;

g) realizar a limpeza e higienizagdo dos aparelhos/equipamentos com alcool e/ou
alcool gel 70% (setenta por cento) e toalhas de papel, antes e apds o uso;

h) manter, sempre que possivel, os cabelos presos durante a
realizagéo das atividades;

i) ndo permanecer no estabelecimento fora do horario agendado para atendimento
quando o risco assim determinar; e
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j) informar ao estabelecimento e ausentar-se das aulas em caso de sintomas de

sindrome gripal ou contato com pacientes suspeitos ou confirmados com COVID -
19.

ANEXO 1V
ATIVIDADES EM FORMATO DRIVE-IN

I - obedecer as seguintes régras para o acesso e a permanéncia dos clientes nos
locais de exibicdo ou apresentacdo:

a) as pessoas deverdo permanecer dentro de Seus carros;
b) ndo serd permitido acesso de pedestres;

c) deverd ser mantida a distdncia minima de 02 (dois) metros entre os carros;
d) uso obrigatério de mascara facial;

e) o pagamento dos ingressos deverd ser realizado preferencialmente via
aplicativo ou adquirido com antecedéncia; e

f) a venda de alimentos e bebidas somente podera ser realizada na modalidade
delivery, proibidos atendimentos no balc3o ou em &rea externa do veiculo.

IT - atender as seguintes regras quanto aos sanitarios dos locais de exibicdo:

a) os sanitarios deverdo ser mantidos limpos e dever&o ser higienizados durante
as sessdes, a medida em que sdo utilizados;

b) as partes que necessitam de toque manual, como macanetas e torneiras,
deverdo ser desinfetadas continuamente;

C) os sanitarios deverdo ter torneiras e lixeiras com mecanismo de fechamento
que dispensam o contato manual e dever3o estar abastecidos com dgua corrente,

sabonete liquido e toalhas de papel, ndo devendo ser utilizados secadores
eletrdnicos;

d) devera haver controle para entrada no sanitario, de acordo com o ndmero de
cabines disponiveis, a fim de evitar aglomeragoes; e

e) deverd ser disponibilizada solucdo antisséptica a base de dlcool 70% (setenta
por cento) para higienizacdo das mios.

IIT - a serem adotados pelos funcionarios:

a) lavar as méos frequentemente por 40 (quarenta) a 60 (sessenta) segundos
com agua e sabdo, principalmente entre os atendimentos, apds qualquer
interrupgdo do servico, antes de manipular alimentos, nas trocas de atividades,
apds tocar objetos sujos/contaminados, objetos pessoais e partes do corpo, apds
manusear residuos, apds uso de sanitarios, apds se alimentar, etc;

b) utilizar antisséptico & base de alcool 70% (setenta por cento) para higienizacso
das mdos quando n3o for possivel a lavagem com dgua e sabdo;
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¢) cobrir a boca ou o nariz com a parte interna do brago ao tossir ou espirrar ou
utilizar lengos descartéveis, que devem ser imediatamente descartados e as maos
higienizadas;

d) evitar o toque de olhos, nariz e boca;
e) ndo compartilhar objetos de uso pessoal;

f) ao receber pagamento em cart8o, o cartéo deve ser inserido na méaquina pelo
cliente para evitar o contato e a maquina devera ser higienizada ap6s cada
utilizacao;

g) se o pagamento for realizado com dinheiro, o trabalhador deve higienizar as
mé&os Imediatamente apds o contato;

h) evitar contato préximo com pessoas que apresentem sintomas de gripes ou
resfriados;

i) evitar o cumprimento de pessoas por meio de contato fisico;
j) evitar aglomerac&o de pessoas e manter distanciamento entre os funcionarios;

k) alertar o empregador caso apresente sintomas de gripes e resfriados a procurar
imediatamente os servicos de salde para orientagdo sobre afastamentos e demais
protocolos estabelecidos pelas autoridades;

1) utilizar méscaras faciais durante todo o horério de trabalho;

m) no caso de atendimento aos clientes, utilizar, além da mascara, protetor Face
Shield quando for realizado em distancia inferior a 1,5m (um metro e cinquenta
centimetros); e

n) manter os locais de trabalho limpos e arejados.
1V - a serem adotados pelos responsaveis pelos estabelecimentos:

a) ofertar aos trabalhadores condigbes de prevengdo do risco de contdgio,
incluindo os produtos de higiene pessoal e os equipamentos de protegdao de uso
individual, como mascaras facials e protetores do tipo Face Shield para aqueles
que realizam atendimento ao publico;

b) garantir condigBes para manutencgdo da limpeza adequada do local;

c) organizar os turnos de trabalho de modo a reduzir o nimero de funcionarios
dentro dos ambientes;

d) organizar hordrios para a utilizagdo de espagos comuns, como area de
descanso, locais para lanche e vestiarios dos funcionarios a fim de evitar
aglomeragdo e garantir o distanciamento entre os trabalhadores de 1,5 m (um
metro e cinquenta centimetros);

e) proporcionar o Imediato afastamento dos trabalhadores que apresentarem
sintomas gripais, reduzindo o risco de contagio dos demais;

f) divulgar aos clientes, por rede social, por cartazes e no inicio da apresentac8o

cultural as medidas de prevengdo a COVID-19 a serem respeitadas durante a
permanéncia no local;
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g) orientar e fiscalizar o cumprimento dos deveres estabelecidos no art. 5° para
os funcionarios; e

h) garantir o cumprimento dos requisitos estabelecidos pelo art. 3° para 0 acesso
e permanéncia dos clientes.

V - a serem adotados pelos responsaveis pelos estabelecimentos e profissionais
no caso de apresentacoes:

a) os funcionarios, artistas e equipes que transitam por camarins, corredores e
backstage devem, em tempo integral, usar mascara e respeitar o distanciamento
social de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros);

b) durante as apresentagdes os artistas devem utilizar mascaras, facultado o uso
aos instrumentistas de sopros, locutores e cantores € a outros artistas cuja
atividade impega a utilizagdo de mascara, com a ampliacdo, nesses casos, a
distancia minima para 4,0m (quatro metros);

c) instalag8o de estagdes de &lcool em gel na area de backstage e camarins;

d) os camarins coletivos devem respeitar a drea minima de 4m2 (quatro metros

quadrados) por pessoa e devem ser desinfetados antes e apés a realizacSo de
cada espetaculo;

e) funcionarios, artistas e equipes terdo sua temperatura aferida na entrada de
servigo, com o uso de um termdémetro infravermelho.

f) os artistas no palco devem manter, todo o tempo, a distdncia minima de 1,5m

(um metro e cinquenta centimetros), impedido o contato fisico, inclusive nos
testes e passagem de som;

g) vedado o compartilhamento de objetos e instrumentos nos bastidores e durante
as apresentagdes; e

h) recomendar a otimizacdo de equipe de trabalho para a reducdo do nimero de
pessoas durante os eventos.

ANEXO V

CINEMAS, TEATROS, CIRCOS E SIMILARES, MUSEUS, CENTROS
CULTURALIS, GALERIAS, BIBLIOTECAS E ACERVOS, AOS EVENTOS
CORPORATIVOS, ACADEMICOS, TECNICOS E CIENTIFICOS, SOCIAIS,
ESPORTIVOS E COMPETICOES ESPORTIVAS

CAPiTULO I
REGRAS GERAIS
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I - uso obrigatério de mascaras por todos os participantes, organizadores e
trabalhadores em todo o periodo, sendo obrigatério também o uso de protetor
Face Shield quando o trabalhador realizar atendimento ao publico em disténcia
inferior a 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) e sem outras barreiras fisicas;

II - destinacdo de locais especificos e bem sinalizados para descarte das méscaras;

III - a capacidade total de pessoas deve ser estabelecida obedecendo ao limite
maximo de 1 pessoa a cada 10m?2 (dez metros quadrados) de area do local,
ressalvados os eventos corporativos onde essa capacidade devera obedecer o
limite maximo de 1 pessoa a cada 5m2 (cinco metros quadrados);

IV - os ambientes onde serfo realizadas as atividades deverdo ser mantidos bem
arejados;

V - determinar e indicar em local visivel o nimero maximo de pessoas permitido
em cada ambiente (auditérios, banheiros, elevadores e demais ambientes), de
modo que seja possivel obedecer ao distanciamento de 1,5m (um metro e
cinquenta centimetros) entre as pessoas;

VI - sempre que possivel o credenciamento de visitantes devera ser feito online,
com a possibilidade de voucher eletrdnico (por meio de cédigo de barras ou codigo

QR) ou impressdo antecipada da credencial evitando, assim, filas no acesso ao
evento;

VII - organizar e demarcar fluxos de sentido Unico para entrada, saida e circulagdo
das pessoas, devendo-se adotar medidas para que ndo ocorram aglomeragdes em
corredores, recepcdes, banheiros e demais ambientes;

VIII - os intervalos, quando realizados, deverdo ocorrer de forma organizada de
modo a evitar aglomeragdes nos ambientes, incluindo os sanitérios, utilizando
locais amplos ou escalonando horarios de intervalos e, quando nado for possivel
realizar os intervalos de forma segura, os intervalos deverao ser suspensos;

IX - a venda, consumacdo e degustacdo de alimentos deverdo ser realizados
apenas em espacos especificos para essa finalidade, em local limpo, arejado, com
controle de acesso, garantindo-se o distanciamento de 2m (dois metros) entre as
pessoas e a disposicdo de mesas e cadeiras deve respeitar o distanciamento de
2m (dois metros), com a priorizagdo do uso de utensilios descartaveis e a
organizagao de filas de espera;

X - ndo realizar atividades promocionais que possam causar aglomeragoes;
XI - ndo deve ser permitido o consumo de bebidas alcodlicas;

XII - devem ser seguidas as medidas de higiene pessoal e higienizacdo de méos
com agua e sabonete liquido ou preparagéo alcodlica a 70% (setenta por cento),
com a disponibilizagdo nos sanitérios e lavabos de lavatério com dgua potével
corrente, sabonete liquido, toalhas de papel descartéveis, lixeira com acionamento

por pedal e preparacdo alcodlica a 70% (setenta por cento), destinados &
higienizacdo das maos;
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XIIIL - disponibilizar dispensers com preparacgSes alcodlicas & 70% (setenta por
cento) em locais estratégicos e garantir que permanegam abastecidos;

XIV - n3o devem ser utilizados bebedouros que possuam jatos de agua para
consumo direto, devendo ser utilizados apenas bebedouros que permitam a
retirada de agua com uso de copos descartidveis ou recipientes de uso individual;

XV - enviar aos participantes no ato da inscricdo as orientagbes e recomendactes
a serem seguidas pelos mesmos durante o evento;

XVI - informar aos participantes que n3o comparegam ao evento caso apresentem
sinais e sintomas de sindrome gripal, que consiste em quadro respiratério agudo,
Caracterizado por pelo menos dois dos sequintes sinais e sintomas: febre (mesmo

que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza, distrbios
olfativos ou disttrbios gustativos;

XVII - informar ao plblico, no ato da compra do ingresso e no momento de acesso

ao local, para ndo acessarem o local caso apresentem sinais e sintomas de
sindrome gripal;

XVIII - sempre que possivel, assegurar medidas especiais para os organizadores,
trabalhadores e participantes pertencentes aos grupos de risco, como priorizar
atividades ndo presenciais ou outras medidas possiveis; e

XIX - os organizadores deverdo manter a lista de contato dos participantes (nome,
documento de identificacdo, e-mail e telefone) enquanto durar o estado de
pandemia e prestar apoio, fornecendo as informagbes quando solicitado para
investigacdo de casos que possam estar relacionados ao evento;

XX - deverdo ser atendidas as seguintes medidas de higienizag&o:

a) o local deverd dispor dos materiais, equipamentos e produtos necessarios a
realizacdo das operacdes de limpeza e desinfeccdo;

b) o local do evento deverd ser submetido a limpeza e desinfec¢do no minimo a
cada turno das atividades realizadas;

¢) o pessoal responsavel pela limpeza deve ser treinado para a execucao das
operacoes;

d) aperfeigoamento dos processos de limpeza e higienizagdo dos espacos em
geral, incluindo a desinfecgSio das superficies tocadas com maior frequéncia

(maganetas, interruptores, corrimdos, botSes, torneiras, bebedouros, dentre
outros) durante a realizagdo dos eventos; e

e) realizar periodicamente a limpeza do sistema de ar condicionado, quando
houver, intensificando os cuidados rotineiros de acordo com as especificacdes dos

fabricantes e garantir renovacdo de ar do ambiente por meio de programacao do
sistema de refrigeracdo.

CAPITULO 11
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EVENTOS CORPORATIVOS, ACADEMICOS, TECNICOS E CIENTIFICOS,
TAIS COMO CONGRESSO, SIMPOSIO, CONFERENCIA, PALESTRA,
ASSEMBLEIA, WORKSHOP, SEMINARIO, EXPOSICOES E FEIRAS

I - eventos fechados com fluxo controlado de pessoas, ndo ultrapassando o limite
de uma pessoa por 10m?2 (dez metros quadrados);

II - os organizadores dos eventos supracitados somente podem instalar estandes
e expor produtos e trabalhos técnicos-cientificos em local especifico, de acesso
controlado, capacidade méxima estabelecida e afixada em local visivel, com
corredores de fluxo Unico, e cada estande deve ter o acesso controlado, com a
capacidade maxima de atendimento simultdaneo estabelecida e afixada em local
visivel;

III - sinalizacdo reforcada com recomendacdo de cumprimentos e condicdes de
higiene;

IV - evitar distribuicdo de materiais promocionais impressos, dando preferéncia
aos digitais;

V - estandes somente expositivos de materiais graficos e amostras, dentre outros,
devem serinstalados em local especifico, com corredores de fluxo Unico, de acesso
controlado, capacidade maxima estabelecida e afixada em local visivel; e

VI - a comercializacdo ou disponibilizacdo de bilhetes, ingressos, vouchers ou
credenciais, deve ser preferencialmente realizada pela internet, ou quando
fornecido no local do evento, devera ser garantida a distdncia de 1,5m (um metro
e cinquenta centimetros) entre as pessoas na hipétese de formagéo de fila.

CAPITULO III
MUSEUS, CENTROS CULTURAIS, GALERIAS, BIBLIOTECAS E ACERVOS

I - devera haver controle do niimero de pessoas presentes no ambiente de forma
simulténea;

II - devem ser implementadas medidas para garantir a devolugdo e empréstimo
de livros em condigbes de seguranga, com a separagéo de local especifico para os
materiais devolvidos, os quais serdo mantidos no acervo por 5 (cinco) dias para
serem novamente liberados para empréstimo, devendo os funciondrios e

frequentadores ser orientados a higienizarem as m&os sempre que manipularem
os livros; e

IIT - ndo deve ser permitida a realizac8o de atividades coletivas.

CAPITULO 1V
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EVENTOS SOCIAIS, TAIS COMO CASAMENTOS, ANIVERSARIOS E
OUTROS TIPOS DE CONFRATERNIZACOES REALIZADOS EM
CERIMONIAIS, CLUBES, CONDOMINIOS E EQUIVALENTES

I - uso obrigatério de mdscaras por todos os convidados, organizadores e
trabalhadores em todo o periodo, sendo obrigatério também o uso de protetor
Face Shield quando o trabalhador realizar atendimento ao publico em disténcia
inferior a 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) e sem outras barreiras fisicas:
os convidados devem ser orientados a retirar as mascaras somente quando forem
ingerir alimentos e bebidas, que deve ocorrer apenas quando estiverem sentados;

IT - destinagdo de locais especificos e bem sinalizados para descarte das mascaras;

IIT - os eventos devem ser fechados, com fluxo controlado de pessoas, nao
ultrapassando o limite de uma pessoa por 5m2 (cinco metros quadrados) de drea
da sala/local onde estdo dispostas as mesas bem como o limite de convidados;

IV - os ambientes onde serdo realizadas as atividades deverdo ser
preferencialmente arejados;

V - determinar e indicar em local visivel o nlimero maximo de pessoas permitido
em cada ambiente (banheiros, elevadores e demais ambientes), de modo que seja

possivel obedecer ao distanciamento de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros)
entre as pessoas;

VI - ndo € recomendada a participagdo nos eventos de pessoas com idade acima

de 60 (sessenta) anos, criangas até 5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades
consideradas de risco para COVID-19;

VII - organizar e demarcar fluxos de sentido Gnico para entrada, saida e circulagdo
das pessoas, devendo-se adotar medidas para que ndo ocorram aglomeracdes em
corredores, recepgdes, banheiros e demais ambientes;

VIII - os locais de realizacdo dos eventos devem bloquear o acesso a pistas de

danga, bem como adotar outras medidas para evitar dangas e outras interacdes
entre os convidados;

IX - as mesas onde sentar@o os convidados devem se manter posicionadas com
no minimo 2 (dois) metros de distancia umas das outras durante o evento; a
organizacdo deve garantir que ndo exista movimentagdo destas durante a festa:
0s lugares devem ser marcados, devendo-se organiza-los de forma que o
compartilhamento de mesas ocorra apenas entre convidados gue pertencam ao

mesmo grupo familiar ou social; deve existir recipiente de alcool proprio para
higienizag@o das m&os em cada um das mesas;

X - a distribuicdo de comidas, doces, bolo e bebidas deve ser feita,
preferencialmente, em porcdes individuais que serdo entregues aos convidados
pelos gargons, devidamente paramentados com mascara e protetor facial (Face
Shield), estando impedido o convidado de praticar o autosservigo; alimentos
podem ser servidos em bandejas ou dispostos em ilhas, porém sempre por
funcionario paramentado e treinado para este fim;
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XI - devem ser seguidas as medidas de higiene pessoal e higienizagdo de maos
com &gua e sabonete liquido ou preparagdo alcodlica a 70% (setenta por cento),
com a disponibilizagdo nos sanitarios e lavabos de lavatério com &gua potével
corrente, sabonete liquido, toalhas de papel descartéveis, lixeira com acionamento

por pedal e preparagdo alcodlica a 70% (setenta por cento), destinados a
higienizacdo das maos;

XII - disponibilizar dispenser com preparagbes alcodlicas a 70% (setenta por
cento) em locais estratégicos e garantir que permanegam abastecidos;

XIII - ndo devem ser utilizados bebedouros que possuam jatos de dgua para
consumo direto, devendo ser utilizados apenas bebedouros que permitam a
retirada de dgua com uso de copos descartdveis ou recipientes de uso individual;

XIV - enviar com antecedéncia as orientagfes e recomendagdes a serem seguidas
pelos convidados, trabalhadores e prestadores de servigos durante o evento;

XV - informar aos participantes que ndo comparegam ao evento caso apresentem
sinais e sintomas de sindrome gripal, que consiste em quadro respiratério agudo,
caracterizado por pelo menos dois dos seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo

que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza, distlrbios
olfativos ou disturbios gustativos;

XVI - sempre que possivel, assegurar medidas especiais para aos trabalhadores

pertencentes aos grupos de risco, como priorizar atividades n&o presenciais ou
outras medidas possiveis;

XVII - os organizadores dever8o manter a lista de contato dos participantes
(nome, documento de identificagdo, e-mail e telefone) enquanto durar o estado
de pandemia e prestar apoio, fornecendo as informag@es quando solicitado para
investigagdo de casos que possam estar relacionados ao evento;

XVIII - sinalizag&o reforgada com recomendagéo de cumprimentos e condicBes de
higiene; e

XIX - atendimento das seguintes medidas de higienizacéo:

a) o local devera dispor dos materiais, equipamentos e produtos necessérios &
realizagéo das operagdes de limpeza e desinfecgéio;

b) o local do evento deverd ser submetido a limpeza e desinfeccdo no minimo a
cada turno das atividades realizadas;

c) o pessoal responsdvel pela limpeza deve ser treinado para a execugdo das
operagoes;

d) aperfeicoamento dos processos de limpeza e higienizacdo dos espagos em
geral, incluindo a desinfecgdo das superficies tocadas com maior frequéncia

(maganetas, interruptores, corriméos, botBes, torneiras, bebedouros, dentre
outros) durante a realizagdo dos eventos; e

e) os aparelhos de ar condicionado devem ser higienizados antes do inicio de cada
evento.
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ANEXO VI
COMPETICOES ESPORTIVAS

I - os organizados devem adotar medidas para garantir o distanciamento fisico de
1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre as pessoas;

IT - deverdo ser estabelecidos fluxos de sentido Unico nas areas e vias de

circulagdo, com marcagdes no piso, cartazes de orientagcdo ou outras formas de
sinalizagdo e orientacdo;

II - previamente & data da realizac3o das competigBes, todo o pessoal envolvido
devera receber por escrito as normas de distanciamento fisico, circulacdo, higiene
pessoal, etiqueta respiratéria, higiene ambiental e outras normas que deverio ser
seguidas com o intuito de minimizar o risco de transmissdo do novo coronavirus;

IV - os organizadores da competicdo devem avaliar a viabilidade do uso de
mascara pelos atletas durante as provas, ficando possibilitado o ndo uso de
mascara pelos atletas durante sua realizacdo, quando for considerado inviavel,
devendo-se reforcar as demais medidas preventivas;

V - durante o processo de inscricdo os atletas deverdo firmar Termo de

Responsabilidade de que, em caso de sintoma gripal, ndo podera participar da
competicdo;

VI - as premiacdes devem ser entregues de forma individual, sem a utilizacao de
palcos ou espagos que possam contribuir para aglomeragdo de pessoas;

VII - quando possivel, a hidratacdo dos atletas deve ser feita por squeezer
individual identificada. Caso n3o seja possivel, deve-se utilizar copos descartaveis;
ndo devendo ser utilizados bebedouros que possuam jatos de dgua para consumo
direto, devendo ser utilizados apenas bebedouros que permitam a retirada de
agua com uso de copos descartaveis ou recipientes de uso individual;

VIII - a organizac¢do da competicdo deve procurar formas alternativas de fornecer
as informagdes técnicas pertinentes, bem como, a entrega de identificadores de

atletas (nUmeros/nomes), chips e o restante do material, para reduzir a interac8o
social antes da competicdo;

IX - todas as informacdes da competigdo, incluso o protocolo preventivo para a
COVID-19 a ser seguido antes, durante e apos a competicdo, devem ser fornecidas
aos atletas em formato on-line no site oficial da competicdo;

X - os sanitdrios deverdo estar abastecidos com os itens de higiene necessarios:
papel higi€nico, sabonete liquido, toalhas de papel, coletores de residuos com
tampa acionada sem contato manual, ambientes solucdo de &lcool 70% (setenta
por cento) ou solugdo antisséptica de efeito similar;

XI - deverdo ser seguidas as regras de etiqueta respiratéria (cobrir a boca ou o
nariz com a parte interna do cotovelo ao tossir ou espirrar ou utilizar lencos



GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
Secretaria de Estado da Sailde

descartdveis, que devem ser imediatamente descartados e as maos higienizadas,
evitar tocar os olhos, nariz e boca), higiene pessoal e higienizagéo frequente das
maos;

XII - deverd ser evitado o cumprimento entre pessoas por meio de contato fisico;

XIII - deverd haver uma equipe de higienizagdo durante a realizagdo das
competigBes, para manutengdo das condigdes de limpeza dos ambientes;

XIV - as superficies tocadas com frequéncia, por exemplo, maganetas,
interruptores, corrimdos, botGes, torneiras, dentre outros, e também os
ambientes utilizados por maior nimero de pessoas, como 0s sanitarios e locais de
alimentacdo, deverdo passar por limpeza e desinfecgdo durante a competigao;

XV - devem existir lavatérios para higienizacéo das méos, equipados com agua
potavel corrente, dispenser de sabonete liquido, toalhas de papel e coletor de
residuos;

XVI - deve ser disponibilizada nos ambientes solugdo de alcool 70% (setenta por
cento) ou solugdo antisséptica de efeito similar para a higiene das méos;

XVII - quando a competicao for realizada em estadio, ginasio, drea de clubes ou
qualquer local com possibilidade de controle de acesso do pulblico, os
organizadores deverdo readequar a estrutura de forma a atender as
recomendacOes de distanciamento fisico e higienizacdo, respeitando-se os
seguintes critérios:

a) limite de publico de até 100 (cem) torcedores, ndo ultrapassando o limite de
uma pessoa por 10m2 (dez metros quadrados) do local;

b) o numero de funcionarios, membros de comissbes técnicas, equipe de
arbitragem, delegados, controle de dopping, profissionais da imprensa e outros
com acesso aos locais das competigdes devera ser o menor possivel;

c) todas as pessoas que acessarem o0s locais das competices deverdo usar
maéscaras faciais;

d) ndo é recomendada a entrada de pessoas com idade acima de 60 (sessenta)

anos, criangas até 5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de
risco para COVID-19;

e) os diferentes ambientes internos deverdo ser de acesso exclusivo as equipes
relacionadas as respectivas atividades desenvolvidas no local, evitando-se a
circulagdo excessiva de pessoas entre os ambientes;

f) todos os ambientes que serdo utilizados dever8o ser organizados e demarcados

de forma a garantir o distanciamento fisico de 1,5m (um metro e cinquenta
cent/metros) entre as pessoas;

g) os ambientes devem ser rigorosamente higienizados antes da competicéo;

h) os ambientes deverdo ser mantidos com portas e janelas abertas para
circulacdo de ar;
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i) deverdo ser afixados cartazes contendo as normas estabelecidas de prevencdo
da contaminagdo por COVID-19;

XVIII - as competicbes precedidas de largada de mdltiplos competidores deverdo
obedecer:

a) nas dreas destinadas ao agquecimento dos competidores, devera ser respeitado
o distanciamento de 2m (dois metros) entre os atletas;

b) as provas com variadas categorias serdo permitidas a largada de multiplos

competidores, desde que garantida a distdncia de 2m (dois metros) entre os
atletas;

C) a organizagdo da competicdo devera demarcar os locais de saida de cada
competidor;

d) as éreas destinadas a hidratacdo no percurso, quando necessarias, devem
operar com formato de autoatendimento;

e) devera ser promovida a dispers3o dos competidores ao final de cada chegada.

ANEXO VII
CINEMAS, TEATROS, CIRCOS E SIMILARES

I - os bilhetes/ingressos devem ser vendidos preferencialmente pela internet e as
magquinas de autoatendimento, quando em operacdo, devem ficar a 1,5m (um
metro e cinquenta centimetros) de distdncia umas das outras, bem como as
pessoas na hipétese de formacio de fila;

II - a venda de bilhetes/ingressos ou produtos da bomboniere por meio de ponto
de vendas - PDVs com atendentes, deverd ser organizada de forma a evitar a

formagdo de filas e que seja mantida a distancia de 1,5m (um metro e cinquenta
centimetros) entre as pessoas;

IIT - informar ao publico, no ato da compra do ingresso, para n3o acessarem a
sessdo/espetdculo caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal;

IV - vedada a comercializacdo de assentos contiguos, bem como a comercializacdo
avulsa de produtos em meio ao publico nas salas/auditérios/ dreas de plateia;

V - deverdo ser disponibilizados dispensers com preparacbes alcodlicas & 70%

(setenta por cento) em locais estratégicos e garantir que permanegam
abastecidos;

VI - devem ser seguidas as medidas de higiene pessoal e higienizacdo de maos
com agua e sabonete liquido ou preparag&o alcodlica & 70% (setenta por cento),
com a disponibilizagdo nos sanitdrios e lavabos de lavatério com adgua potavel
corrente, sabonete liquido, toalhas de papel descartaveis, lixeira com acionamento

por pedal e preparagdo alcodlica & 70% (setenta por cento), destinados &
higienizagdo das maos;
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III - as salas/auditérios/dreas de plateia devem ser abertas com antecedéncia a
sess8o/espetaculo de forma evitar filas e aglomeragbes no acesso do publico;

IV - deverdo ser veiculadas antes da exibicdo dos filmes/espetaculos, por meio de
contelido audiovisual, quando possivel, orientagfes sanitarias acerca da
prevengdo a COVID-19;

V - uso obrigatério de méscaras por todos em todo o periodo, sendo obrigatério
também o uso de protetor (Face Shield) quando o trabalhador realizar
atendimento ao publico em disténcia inferior a 1,5m (um metro e cinquenta
centimetros) e sem outras barreiras fisicas; Os clientes devem ser orientados a
retirar as mascaras somente quando forem ingerir alimentos e bebidas, que deve
ocorrer apenas quando estiverem sentados

VI - ndo é recomendada a presenca de pessoas com idade acima de 60 (sessenta)
anos, criancas até 5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de
risco para COVID-19;

VII - a capacidade das salas/auditérios/dreas de plateia deve ser reduzida a 40%
(quarenta por cento); determinar e indicar em local visivel 0 numero maximo de
pessoas permitido nas salas/auditdérios/areas de plateia;

VIII - o publico devera ser disposto respeitando a distancia minima de 1,5 m (um
metro e cinquenta centimetros), lateral e frontal, entre as pessoas. Tratando-se
de pares ou familiares ou habitantes de uma mesma residéncia, a distancia
minima entre eles ndo sera aplicavel. Todavia, estes deverdo respeitar a distdncia
minima de seguranca em relacdo aos demais presentes;

IX - ndo devem ser utilizados bebedouros que possuam jatos de agua para
consumo direto, devendo ser utilizados apenas bebedouros que permitam a
retirada de agua com uso de copos descartaveis ou recipientes de uso individual;

X - organizar e demarcar fluxos de sentido Unico para entrada, salda e circulagéo

das pessoas, devendo-se adotar medidas para que ndo ocorram aglomeragdes em
corredores, banheiros e demais ambientes;

XI - reforgar a sinalizagéo com recomendacédo de cumprimentos sem contato fisico,
higiene pessoal e uso de mascaras;

XII - 6culos 3D somente deverdo ser disponibilizados caso haja procedimento que
garanta a higienizac@o adequada a cada uso;

XIII - sempre que possivel, assegurar medidas especiais para os trabalhadores

pertencentes aos grupos de risco, como priorizar atividades n&o presenciais ou
outras medidas possiveis; e

XIV deverdo ser atendidas as seguintes medidas de higienizacdo:

a) as salas/auditdrios/areas de plateia deverdo ser adequadamente higienizada ao
final de cada sessdo/espetaculo contemplando todas as superficies de contato;

b) realizar periodicamente a limpeza do sistema de ar condicionado, quando
houver, intensificando os cuidados rotineiros de acordo com as especificagBes dos
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fabricantes e garantir renovagdo de ar do ambiente por meio de programacao do
sistema de refrigeragdo; e

) aos circos, quando estes ndo dispuserem de sistema de ar condicionado,

deverdo manter abertas as lonas laterais de forma a garantir a circulacdo do ar
natural.

ANEXO VIII
PARQUES DE DIVERSOES

I - dever&o ser disponibilizados dispensers com preparagdes alcodlicas a 70%
(setenta por cento) em locais estratégicos, sendo obrigatdrio na entrada do parque

€ nos acessos de cada brinquedo, devendo-se garantir que permanecam
abastecidos;

IT - devem ser seguidas as medidas de higiene pessoal e higienizacdo de m3os
com dgua e sabonete liquido ou preparacdo alcodlica & 70% (setenta por cento),
com a disponibilizagdo nos sanitérios e lavabos de lavatdrio com agua potavel
corrente, sabonete liquido, toalhas de papel descartaveis, lixeira com acionamento

por pedal e preparagdo alcodlica a8 70% (setenta por cento), destinados a
higienizagdo das m3os;

III - uso obrigatério de méscaras por todos em todo o periodo, sendo obrigatdrio
também o uso de protetor Face Shield quando o trabalhador realizar atendimento
ao publico em distancia inferior a 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) e sem
outras barreiras fisicas;

IV - sempre que possivel, assegurar medidas especiais para os trabalhadores

pertencentes aos grupos de risco, como priorizar atividades n3o presenciais ou
outras medidas possiveis;

V - ndo é recomendada a presenca de pessoas com idade acima de 60 (sessenta)

anos, criangas até 5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de
risco para COVID-19;

VI - ndo devem ser utilizados bebedouros que possuam jatos de dgua para
consumo direto, devendo ser utilizados apenas bebedouros que permitam a
retirada de dgua com uso de copos descartaveis ou recipientes de uso individual;

VII - a capacidade do parque deve ser reduzida a 40% (quarenta por cento);

determinar e indicar em local visivel o ntimero maximo de pessoas permitido em
cada ambiente e nos brinquedos;

VIII - realizar marcacdo no piso das filas de cada brinquedo, para garantir o

minimo de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) de distdncia entre os
visitantes;

IX - assentos nas atragdes e equipamentos devem reduzir sua capacidade, para
garantir o distanciamento de 1,5 (um metro e cinquenta centimetros) metros,
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recomenda-se a marcagao de lugares reservados aos clientes. Tratando-se de
pares ou familiares ou habitantes de uma mesma residéncia, a distédncia minima
entre eles ndo serd aplicdvel. Todavia, estes deverdo respeitar a distdncia minima
de seguranca em relagdo aos demais presentes;

X - organizar e demarcar fluxos de sentido Gnico para entrada, salda e circulagéo
das pessoas, devendo-se adotar medidas para que ndo ocorram aglomeragdes em
corredores, banheiros, area externa e demais ambientes; Adequar o horéario de
funcionamento para reduzir aglomeracgdes;

XI - manter fechadas as atrag@es com Interagdes entre os visitantes;

XII - implementar comunicagdo visual em diversos pontos do estabelecimento,
conscientizando visitantes sobre distanciamento, higiene das mé&os e uso de
mascaras; Implementar sinalizagdes indicativas nas filas, bem como marcaco no
piso, orientando e garantindo o distanciamento social; Executar anlncios
periédicos no sistema de som existente, quando existente, alertando sobre o
distanciamento, higiene das maos e uso de mascaras;

XIII - manter distanciamento minimo de pelo menos 1,5 (um metro e cinquenta
centimetros) metros na interacdo dos personagens com o publico, ndo realizar
aproximac0es, abragos ou contato fisico;

XIV - efetuar o embarque e desembarque nos equipamentos sem contato fisico
entre visitantes e funcionarios;

XV - adotar as seguintes medidas de higienizac&o:
a) solicitar a antissepsia das méos antes de entrar e apds sair dos brinquedos;

b) desinfetar as gondolas, boias, esteiras, cabines, travas de seguranca, assentos
e demais acessérios a cada ciclo de utilizag8o;

c) promover a limpeza e posterior desinfecgéo didria - antes da abertura - de todas
as areas comuns, Repetir o procedimento de higienizag8o nas atracdes e nas éreas
comuns a cada ciclo;

d) os brinquedos/assentos ou outros deverdo ser adequadamente higienizada ao
final de cada ciclo contemplando todas as superficies de contato; e

e) realizar periodicamente a limpeza do sistema de ar condicionado, quando
houver,

XVI - vender os bilhetes/ingressos preferencialmente pela internet; e

XVII - informar ao plblico, no ato da compra do ingresso, para ndo acessarem o
parque caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal.

ANEXO IX
UNIDADES DE CONVERVAGCAO E PARQUES MUNICIPAIS

I - uso obrigatério de mascaras por visitantes e colaboradores.
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Il - admitida atividades de caminhada, corrida, trilha e ciclismo e exercicios
individuais, conforme a estrutura do local, desde que o0s usuarios respeitem o
distanciamento social e o uso de méscaras;

III - fica vedada;

a) a prética de esportes coletivos, com sinalizagdo de restricdo acesso &s quadras
e campos;

b) o uso de equipamentos de gindstica, com sinalizago de restricdo acesso aos
mesmos;

) o uso de parquinhos infantis, com sinalizagdo de restrigdo acesso aos mesmos;
d) a realizagdo de eventos; e

e) 0 uso de bebedouros de press3o.

1V - os gestores de unidades de conservacdo ambiental e parques deverdo:

a) demarcar, sobre areas de gramados e espacos de permanéncia, a delimitacio
de ilhas a serem ocupadas pelos visitantes em situagdo de repouso ou realizagdo

de exercicios individuais, de forma a garantir o espacamento seguro entre os
usuarios;

b) fixar, em diferentes pontos, em locais de destaque, cartazes de orientagdo aos
colaboradores e clientes sobre as regras de funcionamento e as medidas que
devem ser adotadas para evitar a disseminagdo do virus;

c) reforgar a limpeza e higienizacdo geral com hipoclorito de sddio1,0% (um por
cento) a 2,5% (dois e meio por cento) ou alcool 70%(setenta por cento) nas areas
de apoio ao funcionamento, tais como sanitarios, portarias e quiosques de

informagdes, no minimo, antes do inicio e a cada 3 (trés) horas de funcionamento;
e

d) caso existam restaurantes ou lanchonetes, adotar as providéncias para que
sejam observados o hordrio de funcionamento, os protocolos de higiene, a
distdncia de 2 (dois) metros entre mesas e a distancia de 1,5m (um metro e
cinquenta centimetros) em filas para atendimentos;

V - os usudrios deverdo manter pelo menos 1,5m (um metro e cinquenta
centimetros) de disténcia em relagdo aos colaboradores e aos usuérios do local;

VI - recomenda-se que os usuarios:

a) que se enquadrem nos pardmetros de Grupo de Risco, evitem acesso ou
acessem o local em horérios de menor lotacgo;

b) ndo frequentem o local em casos de sintomas de sindromes gripais ou contato

com pacientes suspeitos ou confirmados com COVID 19 até gue se encerre o
periodo de quarenta recomendado;

C) levem seu préprio recipiente com agua; e

d) disponham de alcool e/ou &lcool gel 70% (setenta por cento) para a realizar a
higienizagdo das m&os com frequéncia e evitar tocar nos olhos, nariz e boca.
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ANEXO X
ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS, GALERIAS E CENTROS COMERCIAIS

I - limitar a entrada de clientes no estabelecimento na proporc&o de 01 (um)
cliente por cada 10m? (dez metros quadrados) de area de loja;

IT - fixar no(s) ponto(s) de acesso, em local de destaque, os dias e o horario de
funcionamento e a lotagdo maxima do estabelecimento (nlmero absoluto);

III - na hipétese de formacgéo de fila de espera para acesso em area interna ou
externa do préprio estabelecimento, deverd utilizar faixas ou marcaces para
limitar a disténcia minima de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre
clientes;

IV - disponibilizar permanentemente lavatério com &gua potével corrente,
sabonete liquido, toalhas de papel e lixeira para descarte, e/ou dispensers com
alcool gel 70% (setenta por cento) em pontos estratégicos destinados a
higienizagdo das méos de colaboradores e clientes, vedado o uso de secadores
eletrénicos;

V - orientar os funcionarios a realizar higienizagio constante das m&os com &lcool
70% (setenta por cento), gel ou liquido, e quando possivel com dgua e sabdo;

VI - priorizar, quando possivel, a ventilagdo natural dos espagos e, quando ndo
possivel, realizar periodicamente a limpeza dos filtros de ar condicionado, vedada
a utilizagdo de ventiladores com alta poténcia;

VII - executar a desinfecgdo frequente, entre o uso, com hipoclorito de sédio 1,0%
(um por cento) a 2,5% (dois e meio por cento) ou &lcool 70% (setenta por cento)
de superficies e objetos como balcSes, bancadas, balangas, maganetas, corrim&os,
interruptores, maquinas de cartdo e outros itens tocados com frequéncia;

VIII - priorizar e intensificar higienizag8o de zonas mais propicias de infecgdo, tais
como sanitarios, copas e balcSes;

IX - afastar funcionarios que est3o nos grupos de risco, admitida a realizac8o de
trabalho remoto;

X - adotar medidas para manter e fiscalizar o distanciamento social no interior das

lojas na medida de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre os clientes e
entre clientes e colaboradores;

XI - utilizar faixas ou marcagBes para limitar a distdncia minima de 1,5m (um

metro e cinquenta centimetros) entre o cliente e o colaborador, em casos onde a
verbalizacdo é essencial;

XII - fornecer méascara facial a todos os colaboradores, para utilizacdo em tempo
integral, bem como orientar sobre o uso correto;
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XIII - fornecer ao trabalhador, além de mascara, protetor Face Shield quando o

atendimento for realizado em distancia inferior a 1,5m (um metro e cinquenta
centimetros);

X1V - exigir e fiscalizar o uso méscara facial a todos os clientes no interior do
estabelecimento;

XV - nos estabelecimentos onde for permitido o funcionamento de espagos de
alimentagdo na modalidade de autosservigo e consumacgdo no local, limitado o
horario de funcionamento até as 16:00:

a) trocar com frequéncia os talheres utilizados para servir, disponibilizando luvas
descartaveis para esse fim, de forma opcional aos clientes;

b) disponibilizar dlcool 70% (setenta por cento) nas proximidades do balcSo de
exposicao;

c) providenciar barreiras de protecdo dos alimentos no balcdo ou &reas de
gdndolas de autosservigo;

d) retirar das mesas objetos que possam ser veiculo de contaminagdo, como jogos
americanos, toalhas de mesa, enfeites e displays;

€) aumentar a distdncia entre mesas e cadeiras a serem ocupadas, permitindo o
afastamento minimo de 2m (dois metros) entre as mesas; e

f) promover a limpeza e desinfecgdo de cadeiras, mesas, balcdo de exposicdo e
areas de circulagio, entre o uso .

XVI - fomentar os servigos de delivery e drive thru;

XVII - afixar avisos escritos e didaticos orientando os usudrios para, apds
manusear cédulas e moedas, procedam higienizag&o das mios;

XVIII - nos casos de estacionamentos com controle de acionamento manual para
liberacdo de cancela, afixar avisos nos pontos de acesso, orientando aos clientes
para evitar tocar os controles de acionamento diretamente com as maos;

XIX - afixar cartazes de orientacdo aos colaboradores e clientes sobre etiquetas
respiratérias, uso de mascaras, distanciamento social e, sempre que possivel,
adogdo da pratica de 01 (um) comprador por familia e permanéncia no
estabelecimento apenas durante o tempo necessario para sua compra;

XX - promover, a cada 60 (sessenta) minutos, no circuito interno de radio do

estabelecimento, quando houver, campanhas de conscientizacdo das medidas
relacionadas neste paragrafo; e

XXI - adotar todas as medidas estabelecidas no Capitulo IV desta Portaria, em
portaria(s) da SESA e em decreto(s) que disponha(m) sobre as orientagdes gerais
e especificas a serem adotadas por pessoas juridicas no Espirito Santo, visando
préticas de seguranca no enfrentamento do nove coronavirus (COVID-19).

XXII - afixar a capacidade total de atendimento aos clientes, os dias e o horario

de funcionamento em locais de acesso as dependéncias do estabelecimento, em
destaque, com o seguinte dizer:
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“Este estabelecimento obedece a capacidade méaxima de .... atendimentos
presenciais e funciona nos dias XX e de XX as XXX horas, conforme instrugéo da
Portaria n® ”

ANEXO XI
SHOPPING CENTERS

I - medidas a serem adotados pela administragao:

a) na hipétese de formagdo de fila de espera para acesso em area interna ou
externa do préprio estabelecimento, devera utilizar faixas ou marcagbes para
limitar a disténcia minima de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre
clientes;

b) orientar e fiscalizar os lojistas quanto ao horario de funcionamento e a limitagéo
de clientes no interior das lojas e pragas de alimentagdo;

c) autorizar o ingresso de pessoas ao empreendimento apenas com uso de
mascara;

d) disponibilizar para terceiros eventualmente interessados, espagos no shopping
center para instalagdo de quiosques/stands, para venda de mascaras;

e) medir a temperatura dos colaboradores e lojistas que ingressam no shopping
center até o horario de sua abertura e disponibilizar local onde toda e qualquer
pessoa possa medir sua temperatura, a seu exclusivo critério;

f) realizar rondas nas lojas do shopping center para promover a medigdo de
temperatura de funcionarios das lojas e eventuais proprietarios que estejam no
estabelecimento, acaso autorizado pelos mesmos;

g) Implantar sinalizagd@o nos elevadores, caixa de pagamento fisico, SAC e demais
locais que possam formar fila, para demarcar distanciamento social minimo;

h) utilizar faixas ou marcagdes para limitar a disténcia minima de 1,5m (um metro
e cinquenta centimetros) entre o cliente e o colaborador, em casos onde a
verbalizacdo (conversa) é essencial;

i) disponibilizar permanentemente lavatério com agua potavel corrente, sabonete
llquido, toalhas de papel e lixeira para descarte, e/ou dispensers com &lcool gel
70% (setenta por cento) em pontos estratégicos, tais como acessos, elevadores,
escadas, praca de alimentagdo, sanitdrios, areas do shopping center, éreas de
balcdes de atendimento, entre outros, destinados a higienizagdo das m&os de
colaboradores e clientes, vedado o uso de secadores eletrdnicos;

j) orientar os funcionarios a realizar higienizagdo constante das m&os com &lcool
e/ou alcool gel 70% (setenta por cento) e quando possivel com &gua e sabdo;

k) fornecer méscara facial a todos os colaboradores, para utilizacdo em tempo
integral, bem como orientar sobre o uso correto;
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I) quando o atendimento for realizado em distancia inferior a 1,5m (um metro e
cinquenta centimetros), sem a existéncia de barreira de protecio acrilica, além da
mascara, devera ser fornecido ao colaborador protetor (Face Shield);

m) priorizar, quando possivel a ventilacdo natural dos espacos e, quando ndo

possivel, realizar periodicamente a limpeza do sistema de ar condicionado, vedada
a utilizagdo de ventiladores com alta poténcia;

n) intensificar cuidados rotineiros do sistema de ar condicionado:
1. realizar a limpeza e conservacdo das torres de resfriamento H

2. higienizar frequentemente os reservatérios e bandejas de condensado ou
manter tratamento continuo para eliminar eventuais fontes de contaminacé&o;

3. manter o uso de substancias bactericidas nas bandejas;

4. manter sob controle rigido eventuais vazamentos, infiltragBes e condensacdo
de dgua;

5. corrigir a umidade ambiental;

6. higienizar os ambientes e componentes do sistema de climatizacdo ou manter
o tratamento continuo para eliminar eventuais fontes de contaminacdo;

7. eliminar materiais porosos eventualmente contaminados;

8. utilizar filtros G3/G4 na renovacgao do ar externo;

9. manter filtragem de acordo com a NBR 6401 da ABNT;

10. manter a captagdo de ar exterior afastada de poluentes;

11. restringir as fontes de combustgo;

12. manter a exaustdo em &reas em que ocorre combustao;

13. eliminar a infiltragdo de CO proveniente de fontes externas;
14. impedir a infiltracdo de NO2 proveniente de fontes externas;
15. restringir tabagismo em &reas externas;

16. utilizar produtos de limpeza e domissanitarios que nao contenham COVS

(compostos orgénicos volateis) ou que ndo apresentem alta taxa de volatilizagdo
e toxicidade;

17. reduzir fontes internas e externas de contaminantes, tais como poeira, fumos,
CO e CO2;

18. higienizar as superficies fixas e mobilidrios sem uso de vassouras, escovas ou
espanadores;

0) intensificar as rotinas de limpeza e desinfecgdo em todo o empreendimento,
com hipoclorito de sédio 1,0% (um por cento) a 2,5% (dois e meio por cento) ou
alcool 70% (setenta por cento), especialmente as superficies e objetos como
balcSes, bancadas, balancas, maganetas, corrimdos, interruptores, assentos,
entre outros itens tocados com frequéncia

.
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p) priorizar e intensificar higienizagdo de zonas mais propicias de infecgéo, tais
como sanitérios, copas, balcBes, guarda-corpo, mesas, assentos, escadas,
elevadores, etc.;

q) disponibilizar para uso dos clientes bebedouros que néo sejam de pressédo;

r) afastar funciondarios que estdo nos grupos de risco e fomentar e possibilitar a
continuidade do trabalho home office;

s) Implantar, no que concerne aos colaboradores dos setores administrativos,
afastamento de mesas/locais de trabalho, com vistas a manter distanciamento;

t) adequar o refeitério das areas administrativas do shopping center, reduzindo
o numero de mesas e cadeiras, de forma a evitar proximidade de contato,
observando-se o espacamento necessdrio, conforme instrucdes dos érgdos de
salde;

u) isolar, onde for possivel, areas do shopping center para facilitar o controle da
operacdo de drive thru e delivery, sem impactar a seguranga e operagao do
empreendimento;

v) restringir, no que for possivel, servigos e acesso de fornecedores de demandas
ndo essenciais e ndo permitir que terceiros classificados como grupo de risco
contratados diretamente pelos shopping centers, exercam atividades
internamente no empreendimento;

w) nos casos de estacionamentos com controle de acionamento manual para
liberacdo de cancela, afixar avisos nos pontos de acesso, orientando aos clientes
para evitar tocar os controles de acionamento diretamente com as maos;

x) evitar a operagdo de valet na fase inicial de reabertura;

y) adotar todas as medidas estabelecidas no Capitulo IV desta portaria, em
portaria(s) da SESA e em decreto(s) que disponha(m) sobre as orientacbes gerais
e especificas a serem adotadas por pessoas juridicas no Espirito Santo, visando
praticas de seguranga no enfrentamento do novo coronavirus (COVID-19);

z) dar publicidade aos clientes, em tempo real, do nUmero de pessoas no interior
do shopping center.

aa) fixar no(s) ponto(s) de acesso ao shopping center e em cada loja, em local
de destaque, as regras de hordrio de funcionamento e a lotagdo méxima do
estabelecimento (nimero absoluto), com o seguinte dizer:

“Este estabelecimento obedece a capacidade maéxima de .... atendimentos

presenciais e funciona nos dias XX e de XX as XXX horas, conforme instrugéo da
Portaria n® ”

IT - a serem adotados pelos lojistas:

a) respeitar horario de funcionamento e a limitacdo de clientes no interior das
lojas;

b) autorizar o ingresso de pessoas ao estabelecimento apenas com uso de
mascara;
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¢) na hipdtese de formacdo de fila de espera para acesso ao estabelecimento,
devera utilizar faixas ou marcagoes para limitar a distdncia minima de 1,5m (um
metro e cinquenta centimetros) entre clientes;

d) utilizar faixas ou marcagdes para limitar a distincia minima de 1,5m (um metro

e cinquenta centimetros) entre o cliente e o colaborador, em casos onde a
verbalizagdo (conversa) é essencial;

e) disponibilizar permanentemente lavatério com agua potdvel corrente, sabonete
liquido, toalhas de papel e lixeira para descarte, e/ou dispensers com &lcool gel
70% (setenta por cento) em pontos estratégicos, tais como acessos, escadas,
provadores, areas de balcGes de atendimento, entre outros;

f) orientar os funciondrios a realizar higienizagdo constante das m&os com &lcool
e/ou alcool gel 70% (setenta por cento) e quando possivel com dgua e sabo;

g) fornecer mascara facial a todos os colaboradores, para utilizago em tempo
integral, bem como orientar sobre o uso correto;

h) quando o atendimento for realizado em distancia inferior a 1,5m (um metro e
cinquenta centimetros), sem a existéncia de barreira de protec&o acrilica, além da
mascara, deverd ser fornecido ao colaborador protetor (Face Shield);

i) intensificar as rotinas de limpeza e desinfec¢do em todo o estabelecimento, com
hipoclorito de sédio 1,0% (um por cento) a 2,5% (dois e meio por cento) ou dlcool
70% (setenta por cento), especialmente as superficies e objetos como balcdes,

bancadas, balangas, macanetas, corrim&os, interruptores, assentos, entre outros
itens tocados com frequéncia;

j) priorizar e intensificar higienizacdo de zonas mais propicias de infecgdo, tais
como copas, balcdes, guarda corpo, mesas, assentos, escadas, etc.;

k) afastar funcionarios que estio nos grupos de risco e fomentar e possibilitar a
continuidade do trabalho home office;
[) implantar, no que concerne aos colaboradores dos setores administrativos,
afastamento de mesas/locais de trabalho, com vistas a manter distanciamento;
III - a serem adotados pelos estabelecimentos em areas de alimentacdo:

a) respeitar o horério de funcionamento até as 16:00, isolando o espaco apds este
horario;

b) na hipdtese de formacdo de fila de espera para acesso ao estabelecimento,
dever3d utilizar faixas ou marcagdes para limitar a distdncia minima de 1,5m (um
metro e cinquenta centimetros) entre clientes;

c) trocar com frequéncia os talheres utilizados para servir;

d) disponibilizar ao cliente luvas descartiveis para utilizagdo de talheres para
servir;

e) disponibilizar alcool 70% (setenta por cento) nas proximidades do balc3o de
exposicdo de alimentos;
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f) providenciar barreiras de prote¢é@o dos alimentos no balc8o ou em gbndolas de
auto-servico, que previnam a contaminagéo do mesmo em decorréncia da
proximidade ou da ag&o do consumidor e de outras fontes; g) retirar das mesas
objetos que possam ser veiculo de contaminagdo, como jogos americanos, toalhas
de mesa, enfeites, displays;

h) aumentar a distncia entre mesas e cadeiras a serem ocupadas, permitindo o
afastamento minimo de 2m (dois metros) entre as mesas; e

i) promover a limpeza e desinfecgo de cadeiras, mesas, balcdo de exposigdo,
areas de circulagao, entre 0 uso.

IV - promover campanhas informativas aos usuérios para:

a) fomentar nas redes sociais e nas campanhas realizadas dentro
empreendimento, a realizagéo de drive thru e delivery pelos lojistas, bem como
estimular os clientes a utilizarem tal formato para aquisi¢do de produtos;

b) afixar cartazes de orientacdio aos colaboradores e clientes sobre etiquetas
respiratdrias, uso de méscaras, distanciamento social e, sempre que possivel,
adog8o da pratica de 01 comprador por familia e permanéncia no estabelecimento
apenas durante o tempo necessario para sua compra;

¢c) afixar avisos escritos e didaticos orientando os usuarios para, apds manusear
cédulas e moedas, proceder higienizagdo das maos;

d) divulgar circular com orientagéo aos lojistas para que implantem medidas para
o distanciamento entre os clientes, notadamente sinalizacdo, e realizar a
fiscalizag8o para aferir o efetivo cumprimento das normas vigentes;

e) inserir mensagem eletrdnica nas cancelas sobre a importéncia do cuidado e
atencdo as medidas de salide para combater o novo coronavirus (COVID-19);

f) disponibilizar espagos internos para divulgagdo de campanhas de prevengdo ao
novo coronavirus (COVID-19); e

g) promover, a cada 60 (sessenta) minutos, no circuito interno de radio do
estabelecimento, quando houver, campanhas de conscientizacdo das medidas

relacionadas para funcionamento do shopping e protegdo do novo coronavirus
(COVID-19).
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PORTARIA N° 233-R, DE 25 DE NOVEMBRO DE 2020.

Revoga medida qualificada prevista na Portaria n°
226-R, de 21 de novembro de 2020.

O SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das suas atribuigdes que
Ihe conferem o artigo 46, alinea “0” da Lei Estadual n°® 3.043, de 31 de dezembro de
1975, assim como o artigo 17, da Lei Federal n° 8.080, de 19 de setembro de 1990 e
o art. 4° do Decreto n° 4636-R, de 19 de abril de 2020, e,

Considerando a Lei Federal n°® 13.979, de 06 de fevereiro de 2020, que dispbs
sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de salGde publica de
importéancia internacional decorrente do novo coronavirus (COVID-19);

Considerando o Decreto Estadual n°® 4593-R, de 13 de margo de 2020, que
dispds sobre o estado de emergéncia em saude publica no Estado do Espirito Santo
e estabeleceu medidas sanitarias e administrativas para prevengdo, controle e

contengéo de riscos, danos e agravos decorrentes do surto do novo coronavirus
(COVID-19);

Considerando o Decreto n® 4636-R, de 19 de abril de 2020, que instituiu o
mapeamento de risco para o estabelecimento de medidas qualificadas para o

enfrentamento da emergéncia de salde publica decorrente do novo coronavirus
(COVID-19);

Considerando a necessidade de coordenacéo integrada e eficaz das medidas
de emergéncia em salde pUblica entre o Estado do Espirito Santo e os municipios

capixabas, bem como a participagéo ativa das pessoas, comunidades, empresas e
sociedade em geral;

RESOLVE:

Art. 1° Fica revogada a medida qualificada do nivel de risco moderado de
suspensé&o das atividades presenciais nos estabelecimentos de ensino do Estado do
Espirito Santo, prevista no Anexo | da Portaria n°® 226, de 21 de novembro de 2020,

passando as medidas do nivel de risco moderado do Anexo | a vigorar com a
seguinte redacao:

Nivel de Medidas Sociais (-..)

Risco: -
Medidas para (...)
Moderado | estabelecimentos
comerciais,

galerias, centros
comerciais,
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Resposta: | Shopping centers,
restaurantes,
Atengao bares e
academias

Medidas para| (...
Transporte
Publico Coletivo

Medidas Limites | (...)
Municipais

Art. 2° Esta Portaria entrard em vigor na data da sua publicagéo.

Vitdria, 25 de novembro de 2020.

NESIO FERNANDES DE MEDEIROS JUNIOR
Secretario de Estado da Saude



