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APRESENTACAO

O presente Memorial Descritivo e Especificacdes Técnicas tem como objetivo
apresentar e descrever o Projeto de Conclusdo da Reforma e Adequagdes as Leis de
Prevencdao e Combate a Incéndios e Panicos (C.B.M.- ES) do Ginasio de Esportes da
Sede ("Eraldo de Lemos Corréa"), Presidente Kennedy — ES, tal como apresentar o
caderno de especificagdes técnicas para os servigos construtivos a fim de melhorar o
entendimento do projeto para que o desenvolvimento e execu¢do da obra fique de pleno
acordo com o projeto desenvolvido.

Tal projeto tem por finalidade a Conclusdo da Reforma e Adequagdes as Leis de
Prevencdao e Combate a Incéndios e Panicos (C.B.M.- ES) do Ginasio de Esportes da
Sede ("Eraldo de Lemos Corréa"), para proporcionar melhor comodidade a populacao,
criando um espago para um centro de convivéncia, pratica de eventos esportivos, entre
outros.

A presente Especificagdo Técnica tem por objetivo estabelecer normas para a
execucdo dos servigos descritos neste instrumento, para Conclusdo da Reforma e
Adequagoes as Leis de Prevencdao ¢ Combate a Incéndios e Panicos (C.B.M.- ES) do
Ginasio de Esportes da Sede ("Eraldo de Lemos Corréa").

Denomina-se “Conclusao” da Reforma devido o municipio ja ter iniciado obra
em Contrato anterior, a qual ndo foi concluida, abandono de obra acontecido, sendo a
empresa devidamente punida na época.

DISPOSICOES GERAIS

Os servigos contratados serdo executados de acordo com o presente Memorial
Descritivo, bem como de acordo com as demais normas técnicas pertinentes a cada
servigo ou etapa da obra.

Todos os materiais, salvo disposi¢do em contrario, serdao fornecidos pela
CONTRATADA.

Toda a mao-de-obra, salvo disposicdo em contrario, sera fornecida pela
CONTRATADA.

Serdo impugnados, pela FISCALIZACAO todos os trabalhos executados em desacordo
com as condi¢des contratuais ou normas técnicas vigentes.

A CONTRATADA estara obrigada a demolir e a refazer os trabalhos impugnados pela
FISCALIZACAO, logo apds o recebimento do comunicado correspondente, ficando,
por sua conta exclusiva, as despesas decorrentes dessas providéncias.

PROJETOS

Compde o presente Projeto Basico, os seguintes projetos Complementares:
- Or¢amento Geral;

- Projeto Arquitetdnico;

- Projeto Elétrico;
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- Projeto de SPDA;
- Projeto de Prevengdo e Combate a Incéndios e Pénicos.

FISCALIZACAO DA OBRA

Existira obrigatoriamente um Didrio de Obras com folhas numeradas, no qual serdo
anotados diariamente os servigos executados, presengas de autoridades, fiscalizacdo,
dias de chuvas, nimero e categoria dos operarios presentes, equipamentos especiais
utilizados, anota¢des da FISCALIZACAO e demais ocorréncias referentes a obra.

A FISCALIZACAO da obra sera o representante legal do CONTRATANTE tendo toda
autonomia para exigir da CONTRATADA as determinagdes dos projetos
(Arquitetonico e complementares) e deste Memorial Descritivo.

DOCUMENTOS

A CONTRATADA manterd obrigatoriamente na obra os documentos abaixo
relacionados:

Diario de obras, com folhas numeradas.

Jogo de projetos completo e aprovado pelos 6rgaos com jurisdi¢ao sobre o assunto.
Ordem de servigos da obra.

Anotacdo de responsabilidade técnica (ART).

DOS SERVICOS

A CONTRATADA deverd tomar todas as providéncias relativas a mobilizagdo de
pessoal e equipamento logo apos a assinatura do Contrato € o recebimento da
correspondente Ordem de Servigo, de modo a poder iniciar e concluir a obra dentro do
prazo contratual.

A mobilizacdo constituira na colocagdo e montagem, no local da obra, de todo
equipamento, materiais e pessoal necessario a execu¢ao dos servigos.

Os equipamentos deverdo estar no local da obra em tempo habil, de forma a possibilitar
a execucao dos servigos na sua sequéncia normal.

1 - INSTALACOES ELETRICAS

Ver Memorial Descritivo de Instalagdes Elétricas e SPDA.
2 - INSTALACOES DE SPDA

Ver Memorial Descritivo de Instalagoes Elétricas ¢ SPDA.

3 - INSTALACOES DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIOS E PANICOS
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3.1 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO

ENDERECO DA EDIFICACAO

Raziio Social: MUNICIPIO DE PRESIDENTE KENNEDY/ SECRETARIA MUN. DE ESPORTE

Nome Fantasia: GINASIO DE ESPORTES DA SEDE ("ERALDO DE LEMOS CORREA")

Rua/Avenida: Av. Orestes Baiense

N°: S/N Complemento: -x- Area Total: 1.552,52 m?
Bairro: Centro Municipio: Presidente Kennedy - ES
CARACTERISTICA DO PROCESSO 3. TIPO DE PROCESSO
Novo (RESERVADO AO CBMES)
Modificacio Projeto Técnico Nivel I
Substituicio Projeto Técnico Nivel II
Regularizacio X | Projeto Técnico Nivel ITI
X | Adequagio Projeto Técnico Nivel IV
CLASSIFICACAO

CENTRO ESPORTIVO E DE EXIBICAO:

GRUPO F-3 RISCO: BAIXO

3.2 DESCRITIVO DA EDIFICACAO

1. CONTRATANTE

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRESIDENTE KENNEDY
SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTE

2. AUTOR DO PROJETO DE PROTECAO E COMBATE A INCENDIO

MILTON GARSCHAZEN ASSAD
CREA-ES 4038/D

3. SPDA

Devera ser instalado na edificagdo um Sistema de Prote¢do Contra Descargas Elétricas Atmosféricas (SPDA), projetado
e executado de acordo com a NBR 5419.

4. CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO
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DECRETO 2.423-R:

TABELA 1 - Quanto a Ocupacgao: Grupo F/ Centro esportivo e de exibi¢ao / Divisao F-3
TABELA 2 - Quanto a Altura: Codigo III (Edificagdo Média) — 6,00 m < H < 12,00 m
TABELA 3 — Quanto ao Risco de Incéndio: qfi <300 MJ/m2 - Baixo

NT10/2010:

TABELA 1 - Quanto a Altura: 6,00 m < H < 12,00 m = Edificagdo de Média Altura

TABELA 2 - Dimensionamento das Saidas: F/ Divisdo F-3: Duas pessoas por m* de area/ Acessos/Descargas U = 100
- Escadas e Rampas U =75 - Portas U =100

TABELA 4 — Tipo de escada: Grupo F/ Divisdo F-3/ 6,00 m <H < 12,00 m / Escada ndo Enclausurada.

3.3. DESCRITIVO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA EDIFICACAO OU
AREA DE RISCO

1. Atividades desenvolvidas

Trata-se de Ginasio coberto destinado a atividade esportiva, com arquibancada sem cadeiras fixas. Ocupagdo F-3 —
150MJ/m?2.
Populagdo prevista de 660 pessoas

Devido as caracteristicas de empreendimento os equipamentos de combate a incéndio e panico ndo devem ser fixadas
em area de acesso ao publico. Sendo assim, optamos em fixa-los nos camarins, cantina e depdsito, onde sdo de facil
acesso em caso de uso

2. Matérias primas e produtos acabados combustiveis / produtos perigosos

-X-

3. Funcionarios

Sdo cerca de 02 funcionarios trabalhando 44 horas semanais.

4. Informacdes Complementares (Obs.: podem ser anexados documentos complementares)

-X-

3.4 FORMULARIO DE SEGURANCA DOS SISTEMAS CONTRA INCENDIO E

PANICO
1. AREAS:
A Construir: - x- m? | Existente: 1.555,62 m? Total: 1.555,62 m?

2. CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO:

Ocupacgio: Centro esportivo e

o Divisao: F-3 Carga de Incéndio: 150 MJ/m? Risco: BAIXO
de exibicao

Capacidade e publico (obrigatério para ocupagoes): 660 pessoas

Altura em relacio nivel de descarga: 9,72 m

Numeros de pavimentos: 01
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Caracteristicas Construtivas: |

E

X |Y ||z

3. RISCOS ESPECIAIS:

Consumo de GLP em Kg: 42,00

Armazenamento de liquido/gases combustiveis/ inflamaveis

Vaso sob pressao

Armazenamento de produtos perigosos

Fogos de artificio

Consumo de GLP em kg: 250 kg/més

Outros: -x-

4. TIPOS DE ESCADAS:

Escada Nio Enclausurada

Escada Enclausurada a Prova de Fumaca

Escada Externa

Escada Pressurizada

Escada Enclausurada Protegida

5. MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO:

x | Acesso de Viatura x | Sinaliza¢do de Emergéncia
Brigada de Incéndio x | Protecdo por Extintores
Segurancga Estrutural x | Sistema de hidrantes e mangotinhos
Compartimentagdo Horizontal Hidrante de Coluna Urbano
Compartimentagdo Vertical Sistema Chuveiros Automaticos
x | Saida de Emergéncia Sistema de Alarme de Incéndio
Elevador de Emergéncia Sistema de Detecgdo de Incéndio
x | Iluminagdo de Emergéncia Sistema Central de GLP ou Gés Natural
Pressurizacao da Escada x | Seguranca contra incéndio dos elementos de construgdo

x | Sistema de Prote¢do Contra Descargas Elétricas Atmosféricas (SPDA)

x | Outros: Controle de Materiais de Acabamento

4. OBSERVACOES GERAIS:

As medidas de seguranca contra incéndio e panico deverao ser projetadas, fabricadas, executadas e mantidas conforme

normas do CAT/CBMES e ABNT.

Instalacdes elétricas de alta e baixa tensdo conforme normas da ABNT.
Sistema de protecdo contra descargas atmosféricas (SPDA) conforme normas da ABNT.

Estrutura metalica e de concreto armado conforme normas da ABNT.
Estrutura metalica e de concreto armado com resisténcia ao fogo conforme normas da ABNT.

Elevadores, caso existam, conforme normas da ABNT.

3.5. PROTECAO POR EXTINTORES DE INCENDIO

QUADRO RESUMO DA PROTECAO POR EXTINTORES DE INCENDIO

BLOCO 1
GENTE CAPACIDADE P

EXTINTOR EXT. MINIMA QUANTIDADE LOCALIZACAO

PQS 20-B:C 01 CANTINA

AP 2-A 01 SALA DE APOIO

PQS 20-B:C 01 SALA DE APOIO - JUIZES

DEPOSITO SOB
AP 2-A 02 ARQUIBANCADA
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] DEPOSITO SOB
PQS 20-B:C 02 ARQUIBANCADA
Cco2 5-B:C 1 CASA DE BOMBAS

OBS.: A CRITERIO DO VISTORIADOR PODERAO SER LOCADOS E ESPECIFICADOS EXTINTORES, POR
OCASIAO DA VISTORIA DO CBMES.

3.6 REQUISITOS MINIMOS PARA PROTECAO POR EXTINTORES DE
INCENDIO

1. Cada unidade extintora protegerd uma area maxima de:

CLASSE DE RISCO AREA
Baixo 500 m?

Médio 250 m?

Alto 150 m?

2. Os extintores devem ser distribuidos de forma a cobrir a area do risco, e que o operador deve percorrer do extintor até o
ponto mais afastado uma distdncia maxima de:

CLASSE DE RISCO PERCURSO
Baixo 20m
Médio 15m
Alto 10m

3. Quando houver diversifica¢ao de riscos numa mesma edificagdo, os extintores devem ser localizados de modo a serem
adequados a natureza do risco a proteger dentro de sua area de protegao;

4. Devem ser instalados extintores de incéndio, independente da protecdo geral da edificacdo ou area de risco, na parte
externa dos abrigos de riscos especiais, tais como:

a) casas de caldeira;

b) casa de forga elétrica;

¢) casas de bombas;

d) casas de maquinas;

e) galeria de transmissao;

f) transformadores;

g) quadro de distribuicao de energia elétrica.

5. A instala¢do dos extintores obedecera aos seguintes requisitos:

a) haja boa visibilidade e acesso desobstruido;

b) a probabilidade de o fogo bloquear o seu acesso deve ser a menor possivel;

¢) seja adequado a classe de incéndio predominante dentro da area de risco a ser protegida;

d) deve ser instalado, pelo menos, um extintor de incéndio a ndo mais que 5 m da entrada principal da edificagdo e das
escadas nos demais pavimentos; e

e) a sua localizacdo ndo sera permitida nas escadas, nos patamares e nem nas antecamaras das escadas.

6. Devem ser fixados em colunas, paredes ou divisorias, de maneira que sua parte superior (gatilho) fique a uma altura
maxima de 1,60m (um metro e sessenta centimetros) do piso acabado;
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7. E permitida a instalagio de extintores sobre o piso acabado, desde que permanegam apoiados em suportes apropriados,
com altura de 0,20m (vinte centimetros) do piso, desde que ndo fiquem obstruidos e que nao tenham sua visibilidade
prejudicada;

8. As manutencgdes e recargas deverdo ser realizadas por empresas cadastradas junto ao Corpo de Bombeiros Militar, desde
que legalmente habilitadas e registradas junto ao Instituto Nacional de Metrologia Normalizagao e Qualidade Industrial
(INMETRO);

9. Por ocasido das vistorias do Corpo de Bombeiros Militar, sera exigido um Relatorio de Inspecéo ¢ a nota fiscal dos
servigcos executados nos extintores.

3.7 MEMORIAL DE CALCULO DE LOTACAO E SAIDA DE EMERGENCIA EM
ARQUIBANCADA SEM CADEIRA FIXA

A) CALCULO DA POPULACAO

NT 10 — Parte 03 — art 5.2.2 b= 0,5 m linear de arquibancada por pessoa
Lado direito: 32,50m x 5 lances = 165,m de arquibancadas
Area: 165m x 2 pessoas/m = 330 pessoas

Lado esquerdo: Igual ao lado direito = 330 pessoas
Total de publico = 660 pessoas
B) DIMENSIONAMENTO DE SAIDAS HORIZONTAIS (ACESSOS E SAiDAS)

Tempo maximo de saida: 6 minutos (gindsio coberto)

Fluxos nas saidas horizontais: 100 pessoas/ minuto para cada 1,20 m
- Capacidade de escoamento: E=F x T =100 x 6 = 600 pessoas
- Quantidade de saidas de 1,20 m: 660 / 600 = 1,10 ou 2 saidas
- Largura total de saidas = 2,40 m

C) SAIDAS EXISTENTES

-Portas=1,40x 2+ 2,75 mx 3 =11,05 ou 9 saidas de 1,20 m OK

- Rampas e corredores laterais de acesso: 1,40 m x 2 un = 2,80 m ou 2
passagens de 1,20 m

- Corredor frontal = 2,80 m ou 2 passagens de 1,20 m

D) CONCLUSAO

As saidas de emergéncias e acessos atendem as ocupagdes da norma
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3.8 SISTEMAS DE HIDRANTES E MANGOTINHOS

SISTEMAS DE HIDRANTES E MANGOTINHOS

CARGA DE INCENDIO ESPECIFICA (MJ/m?): 150 MJ/m?

CLASSE DE RISCO: | x | BAIXO | | MEDIO | | ALTO

TIPO DE SISTEMA: TIPO 2

1. Quantidade de Hidrantes

1.1 Hidrante de parede: 03 1.2 Hidrante industrial: -x-

1.3 Hidrante de recalque: 01 1.4 Hidrante urbano de coluna: 00

2. Tubos, conexoes e outros materiais

2.1 Diametro da tubulagdo (mm): 75/63 Material: Ferro Galvanizado
2.2 Registro globo angular : @ 65 mm | 45°: 03 |

2.3 Diametro das expedigdes : | 0 40 mm: 03

2.4 Adaptacdo rosca fémea p/ engate rapido: | 65x40 mm: 03 | 65x65 mm: -

2.5 Posicdo da valvula de retengdo: Vertical

2.6 Chaves de mangueiras: 03

3. Mangueiras

Didmetro (mm) Comprimento (m) Tipo (NBR 11861) Quantidade
40 mm 2x15 m 2 03
4. Esguichos regulaveis
Diametro (mm) Diametro do requinte (mm) Quantidade
40 mm 13 mm 03

5. Reservatorio

5.1 Capacidade total (m?) dos reservatorios: 20 m® | X | Elevado | | Subterrineo

5.2 Reserva Técnica de Incéndio adotada (m ): 8 m?

5.3 Altura do ultimo piso até o fundo do reservatdrio (m): 36 metros

6. Vazoes e pressoes (hidrantes mais desfavoraveis)

Vazdo: 130 I/min Vazio: 132,82 1/min
H1 H2

Pressdo: 15,32 mca Pressao: 16,20 mca

7. Vazoes e pressoes (hidrante mai favoravel)

Vazdo: 132,82 /min Nota: Cada sistema deve ser dimensionado de modo que as
pressdes dinamicas nas entradas dos esguichos ndo
ultrapassem 50 m.c.a. ou o dobro daquela obtida no
Pressdo: 16,20 mca esguicho mais desfavoravel considerado no célculo. Pode-
se utilizar quaisquer dispositivos para redugéo de presséo,
desde que comprovadas as suas adequagdes técnicas.

8. Bomba de combate a incéndio

8.1 Marca/modelo: W-16 SERIE CAM — DANCOR ou

equivalente 8.2 Poténcia (cv): 3 cv

8.3 Altura manométrica: 20,00 mca 8.4 Vazao total: 16,70 m’h

9. Bomba Auxiliar

9.1 Marca/modelo: -x- 9.2 Poténcia (cv): -x-

9.3 Altura manométrica: -X- 9.4 Vazao total: -x-
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3.9 CALCULO DO SISTEMA DE HIDRANTES E MANGOTINHOS

1. HIDRANTE MAIS DESFAVORAVEL:

1.1. HP-01

1.1.1. Pressdo: 15,52 mca

1.1.2. Vazdo: 130,00 L/minuto

1.1.3. Mangueira: Comprimento: 30 m - Diametro: 40 mm
1.1.4. Esguicho/Requinte: Didmetro: 40/13 mm

1.1.5. Tubulagdo: A¢o Galvanizado — Didmetro: 63mm —

a) PERDA DE CARGA NA MANGUEIRA:

APm = J X L
APm = 0,11 X 30
APm = 3,33 mca

Onde:
J =Perda de carga metro/metro. = 0,11 mca
L = Comprimento da mangueira = 30,00 m

b) PERDA DE CARGA NA VALVULA GLOBO ANGULAR 45° - 363 mm:

APr= J x MCR
APr= 0,017 x 10
A Pr= 0,17 mca

Onde:
J=Perda de carga metro/metro = 0,017 m/m

MCR = Metros de canalizagao retilinea = 10,00 m

¢) PERDA DE CARGA NA TUBULACAO 963 mm = PERDA DISTR.+PERDA LOCAL.:

APt = J X Lt
APt = 0,017 X 65,30
APt = 1,110 mca

Onde:
J = Perda de carga metro/metro. = 0,017 m/m

Lt = Ldistribuido +Llocalizado
Ld=55,90 m

Lt = Ltubo+Lt&90°l
Lt=55,90+9,40
Lt=6530m

b) PRESSAO NO PONTO "A":

P"A"=item 1.1.1. + APm + APr + APt +h
PA = 15,52 + 3,33 + 0,17 +
PA= 21,33 mca

Onde:
h = desnivel entre o "HP-01" e o

ponto "A" - h=0,00 m

1,110 + 1,20

2. HIDRANTE MAIS PROXIMO DO MAIS DESFAVORAVEL:

2.1. HP-02
2.1.1. Pressao: 16,20 mca
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2.1.2. Vazio: 132,82 L/minuto
2.1.3. Mangueira: Comprimento: 30 m - Diametro: 40 mm
2.1.4. Esguicho/Requinte: Diametro: 40/13 mm

2.1.5. Tubulagdo: Ac¢o Galvanizado — Didmetro: 63mm

a) PERDA DE CARGA NA MANGUEIRA:

APm = J x L Onde:
APm = 0,115 x 30 J = Perda de carga metro/metro. = 0,115 mca
APm = 3,456 mca L = Comprimento da mangueira = 30,00 m

b) PERDA DE CARGA NA VALVULA GLOBO ANGULAR 45° - 365 mm:

A= Pox MR ?fie:d d /metro = 0,018
APr= 0,018 x 10 = Perda de carga metro/metro = 0, mca
A Pr= 0,18 mca MCR = Metros de canalizagao retilinea = 10,00 m

¢) PERDA DE CARGA NA TUBULACAO 965 mm = PERDA DISTR.+PERDA LOCAL.:

Onde:
J=Perda de carga metro/metro. = 0,018 m/m

APt = J x Lt Lt = Ldistribuido +Llocalizado
APt=— 0018~ x 1110 Lt = Ltubo+Lte90°sI
APt = 0,199 mca

Lt=0,70 + 3,40 m
Lt=11,10m

d) PRESSAO NO PONTO "B":

PB = item2.1.1 + APm + APr + APt - H
PB= 1620 + 3,456 + 0,18 + 0,199 + 1,20
PB= 21,235 mca

P’A” —P”B” =a 0,095 mca
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3. DIMENSIONAMENTO DA BOMBA DE COMBATE A INCENDIO

3.1 VAZAO TOTAL

QT=Ql +Q2 = QT= 130,00 + 132,82,00 =

QT= 262,82 L/minuto

3.2 PRESSAO NA SAIDA DA BCI (TUBULACAO @ 63 mm)

e  Comprimento real do recalque: 3,00m (Distancia da bomba ao ponto “A”)

e  Comprimento localizado:

01 joelho 90°: 2,00x 1=2,00
01 Tés direito: 1,30x 1=1,30
02 Tés laterais: 430x2=28,60

01 Valvula de retengao: 5,20x 1=15,20
01 Registro de gaveta:  0,40x 1=0,40
Total: 17,50

e  Perdas no recalque:

Qt: 262,82 I/mim Lt: 20,50m

Diam: 63 mm

J: 0,067 m/m

H rec: 0,064 x 20,50 = 1,312 m

e  Altura manométrica do recalque

Perdas: 1,312

H-1: 21,330 m (ponto A)

Desnivel: 0,00

Total (Hmr): 22,642 m

3.3 PRESSAO NA ENTRADA DA BCI (TUBULACAO O 75 mm)
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e  Comprimento real: 9,00 m

e Comprimento localizado:

Te lat: 1x5,20=5,20
Registro de gaveta:  1x 0,50 =0,50
Curva 90: 3x2,50=17,50
Entr. De borda: 1x2,20=2,20
Total: 15,40 m

Comprimento total: 24,40 m
e  Perdas na sucgao:
Qt: 262,82 I/min Lt: 24,40
J: 0,027
Hsuc: 0,027 x 24,40 = 0,668 m

e  Altura manometrica de sucgao:
Desnivel: - 6,500m
Perdas: 0,668m
Total (Hms) =- 5,832 m

3.4 ALTURA MANOMETRICA TOTAL DA BOMBA DE COMBATE A INCENDIO:

AMT =Hs + He

Onde:
Hs = pressdo na saida da bomba
He = pressdo na entrada da bomba

Entao:
AMT = 22,642 - 5,832
AMT = 16,810 mca

0 =262,82 l/min

4. RESERVA TECNICA DE INCENDIO (RTI)

RTI = 8,00 m*
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5. BOMBA DE COMBATE A INCENDIO (BCI)

O recalque sera feito por uma eletro-bomba centrifuga horizontal, monoestagio, trifasica, 60hz, 220v, 3450RPM, rotor de
135mm, para uma vazdo de 16,70 m*/h a uma pressdo de 20.0 mca, modelo W16 — serie CAM, marcar DANCOR.

6. ACIONAMENTO E DESACIONAMENTO DA BCI

O acionamento da bomba de combate a incéndio sera feito por um pressostato instalado adiante das valvulas de retengdo no
barrilete da tubulagdo de incéndio e o seu desacionamento sera obtido automaticamente. Devera ser instalada no reservatorio
superior uma chave de boia para desligar a bomba de combate a incéndio ao se esgotar a reserva técnica de incendia. Devera
ser instalada junto a BCI uma chave liga/desliga para operagdo manual da mesma.

PRESSOSTATO: Serie MKPM — 100, fabricado pela MARKARE, ou similar.

7. ALIMENTACAO DA BOMBA DE COMBATE A INCENDIO (BCI):

A ligac@o de energia elétrica para alimentar o conjunto motor-bomba de combate a incéndio devera ser independente da
instalagdo geral da edificagdo ou ser executada de maneira que se possa desligar a instalacdo geral sem interromper a
alimentag@o desse conjunto, conforme prevé a NT 15 CBMES-CAT.

NOTA: As chaves elétricas de alimentacdo das bombas de combate a incéndios devem ser sinalizadas com inscrigdo
“ALIMENTACAO DA BOMBA DE COMBATE A INCENDIO — NAO DESLIGUE”.
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3.10 EQUIPAMENTOS DO SISTEMA HIDRAULICO PREVENTIVO — SHP

ESPECIFICACAO DO MATERIAL

1. Deverdo ser obedecidas as normas e especificagdes das seguintes entidades: ABNT - Associagdo Brasileira de Normas
Técnicas; Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo (Decreto Estadual 2.423 R de 15/12/2009);

2. A Reserva Técnica de Incéndio foi dimensionada de acordo com os parametros da NT 15/2009, onde 2 hidrantes
trabalhando simultaneamente com vazdo minima de 130,00 L/minuto em cada requinte e com pressdo minima de 15,52 mca
no hidrante mais desfavoravel (HP-01/02).

3. Tubulag¢des em ago galvanizado para pressao > 15 kgf/cm?, com didmetro minimo de 65 mm; conexdes em ferro maleavel
galvanizado, conforme especificagdes NBR 7661 e NBR 7662; mangueiras revestidas de borracha com didmetro nominal de
40 mm, comprimento de 2x15 metros, providas de conexdes de tipo “Storz” - engate rapido nas duas extremidades e
esguicho regulavel de 40 mm em uma das extremidades.

4. Abrigos para mangueira metalicos ou sintéticos, pintados de vermelho e com a inscricdo "INCENDIO" bem visivel;
quando internos esses abrigos conterdo, além da mangueira, o hidrante. Esses abrigos deverdo ser colocados de maneira que
o dispositivo de manobra do hidrante fique 1,30 m acima do piso.

5. O hidrante de recalque sera dotado de registro globo angular de 90° com diametro de 65 mm, dotado de rosca macho
conforme normas da ABNT e adaptador rosca fémea para conexdes do tipo “Storz” - engate rapido, de didmetro de 65 mm
com tampao cego.

6. O abrigo do hidrante de recalque devera ser em alvenaria de tijolos ou em concreto com as dimensdes minimas de
60x40x40 cm, dotado de dreno ligado a canalizagdo de escoamento pluvial ou com uma camada de 5 cm de brita no fundo.

7. A borda do hidrante de recalque ndo pode ficar abaixo de 15 cm da tampa do abrigo, e o hidrante se instalado com uma
curva de 90° deve ocupar uma posicao que facilite o engate da mangueira.

8. A tampa do abrigo do hidrante de recalque sera metalica com as dimensdes minimas de 40 x 30 cm e possuira a inscri¢éo
"INCENDIO".

9. As mangueiras de combate a incéndio serdo do tipo 1 e deverdo possuir certificado de marca de conformidade da ABNT
conforme prevé a NBR 11861.

10. Sera instalado Hidrante Urbano de Coluna conforme projeto e seguindo as exigéncias da ABNT NBR 5667-1 e NT
16/2010 do CBMES.
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3.11 SEGURANCA CONTRA INCENDIOS DOS ELEMENTOS DA CONSTRUCAO

1. DETERMINACAO DO TEMPO REQUERIDO DE RESISTENCIA AO FOGO (TRRF)

1.1 Critérios para determinacido do TRRF

Para a definicdo dos TRRF foi adotada a Tabela A da NT 09, conforme o item “5 e Tabela A.1 (Tabela A.1 — Tempos
requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF), em minuto) e NBR 14432.

1.2 Valores do TRRF

Conforme item A1.3.3 do Anexo da NT 09/2010 as edificagdes pertencentes a divisdo f-3 estdo isentas de TRRF.

1.3 Isencoes ou reducoes de TRRF:

Nao foi adotada nenhuma condigdo de redugdo ou isengdo de TRRF para a presente edificagio.

2. METODOS PARA SE RESPEITAR OS TRRF DOS ELEMENTOS ESTRUTURAIS

O método adotado foram analiticos/ numéricos, adotando-se a NBR 15200 — Projetos de Estrutura de Concreto em Situagio
de Incéndio

3. MATERIAIS DE REVESTIMENTO CONTRA FOGO E RESPECTIVAS ESPESSURAS DE PROTECAO E/OU
DIMENSIONAMENTO DOS ELEMENTOS ESTRUTURAIS (CITAR CARTAS DE COBERTURA ADOTADAS)

Matriais utilizados: Todas as paredes (externas e internas), foram executadas em tijolos cerdmicos de oito furos, meio tijolo
com revestimento de argamassa (1,50 cm), atingindo a espessura minima de 13 cm (TRRF de 2 horas).

Estrutura de concreto: As pegas da estrutura de concreto armado (pilares e vigas) possuem cobrimento minimo de ferragem
de 2,50 c. A estrutura atende a NBR 15200 — “Projetos de Estrutura de Concreto em Situagdo de Incéndio”, no
dimensionamento dos elementos estruturais.

No ato da apresentagdo deste Projeto Técnico com as medidas de seguranga contra incéndio e panico para analise e
aprovagao, estdo sendo apresentados ART referente ao Projeto de Estruturas juntamente com as respectivas declaragdes de
que o projeto e execucdo foram realizados conforme o prescritos na NT 09/2010 — Seguranca Contra Incéndio dos
Elementos de Construgao

4. CONTROLE DE QUALIDADE

Construgao possui area construida inferior a 10.000 m? portando néo se enquadra nas exigéncias do item 5.18 da NT 09 de
Controle de Qualidade por empresa qualificada.
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3.12 SISTEMA DE SINALIZACAO DE EMERGENCIA

1. CONDICOES GERAIS:

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6
1.7

A Sinaliza¢do de Emergéncia faz uso de simbolos, mensagens e cores, que devem ser distribuidos convenientemente

no interior da edificagdo e areas de risco, segundo os critérios da NT 14/2010 - Sinaliza¢do de Emergéncia;

A Sinalizac¢do de Proibi¢ao deve ser instalada em local visivel e a uma altura de 1,80 m, distribuida em mais de um

ponto dentro da area de risco, de modo que pelo menos uma delas possa ser claramente visivel de qualquer posicao

dentro da area, distanciadas em no maximo 15 m entre si;

A Sinalizacdo de Alerta deve ser instalada em local visivel e a uma altura de 1,80 m, préoxima ao risco isolado ou

distribuida ao longo da area de risco generalizado, distanciadas entre si em no maximo 15 m;

A Sinalizacao de Orientagao ¢ salvamento deve assinalar todas as mudancas de direcdo, saidas, escadas, etc., € ser

instalada segundo sua fung@o, a saber:

a) A sinalizagdo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente acima das portas, ou
diretamente na folha da porta, centralizada a uma altura de 1,80 m;

b) A sinalizac¢do de orientacdo das rotas de saida deve ser localizada de modo que a distancia de percurso de qualquer
ponto da rota de saida até a sinalizag@o seja de no maximo 15 m. Adicionalmente, esta também deve ser instalada
de forma que na direcdo de saida de qualquer ponto seja possivel visualizar o ponto seguinte, respeitado o limite
maximo de 30,0 m. A sinalizagdo deve ser instalada de modo que a sua base esteja a 1,80 m do piso acabado;

¢) A sinalizagdo de identificagdo dos pavimentos no interior da caixa de escada de emergéncia deve estar a uma
altura de 1,80 m, instalada junto a parede, sobre o patamar de acesso de cada pavimento, de tal forma a ser
visualizada em ambos os sentidos da escada (subida e descida);

d) A mensagem escrita “SAIDA” deve estar sempre grafada em lingua portuguesa;

e) A abertura das portas em escadas ndo deve obstruir a visualizagdo de qualquer sinalizagao.

A sinalizacdo apropriada de equipamentos de combate a incéndio deve estar a uma altura de 1,80 m, e imediatamente

acima do equipamento sinalizado, além do seguinte:

a) Quando houver obstaculos que dificultem ou impegam a visualizagdo direta da sinalizacdo, a mesma deve ser
repetida a uma altura suficiente para a sua visualizacgao;

b) Quando a visualizagdo direta do equipamento ou sua sinaliza¢do ndo for possivel no plano horizontal, a sua
localizag@o deve ser indicada a partir do ponto de boa visibilidade mais proxima. A sinaliza¢do deve incluir o
simbolo do equipamento em questdo e uma seta indicativa, sendo que o conjunto nao deve distar mais que 7,5 m
do equipamento;

¢) Quando o equipamento encontrar-se instalado em pilar, devem ser sinalizadas todas as faces do pilar que estiverem
voltadas para os corredores de circulacdo de pessoas ou veiculos;

d) Quando se tratar de hidrante e extintor de incéndio instalados em garagem, area de fabricac@o, deposito e locais
utilizados para movimentacao de mercadorias e de grande varejo, deve ser implantada também a sinalizacdo de
piso.

A sinalizagdo complementar deve ser instalada seguindo os critérios da NT 14/2010;

Séo requisitos basicos para que a sinaliza¢do de emergéncia possa ser visualizada e compreendida no interior da

edificac@o ou area de risco:

a) A sinalizag@o de emergéncia deve destacar-se em relagdo a comunicagao visual adotada para outros fins;

b) A sinalizacdo de emergéncia ndo deve ser neutralizada pelas cores de paredes e acabamentos, dificultando a sua
visualiza¢do;

¢) A sinalizag@o de emergéncia deve ser instalada perpendicularmente aos corredores de circulagdo de pessoas e
veiculos, permitindo-se condi¢des de facil visualizacdo;

d) As sinalizagdes basicas de emergéncia destinadas a orientagdo e salvamento, alarme de incéndio e equipamentos




sovura Mg,

MEMORIAL DESCRITIVO E ESPECIFICACOES TECNICAS
CONCLUSAO DA REFORMA E ADEQUAGOES AS LEIS DE PREVENGAO E COMBATE A INCNDIOS E PANICOS (C.B.M.-ES)
DO GINASIO DE ESPORTES DA SEDE ("ERALDO DE LEMOS CORREA")

de combate a incéndio devem possuir efeito fotoluminescente.

1.8 Os seguintes materiais podem ser utilizados para a confecg@o das sinalizagdes de emergéncia desde que possuam
resisténcia mecanica e espessura suficiente para que ndo sejam transferidas para a superficie da placa possiveis
irregularidades das superficies em que forem aplicadas:

a) Placas em materiais plasticos;
b) Chapas metalicas;
¢) Outros materiais semelhantes.

1.9 A Sinalizagdo de Emergéncia devera utilizar elemento fotoluminescente para a cor branca e amarela dos simbolos,

faixas e outros elementos empregados para indicar:

a) Sinalizagdes de orientag@o e salvamento;

b) Equipamentos de combate a incéndio e alarme de incéndio;

¢) Sinalizagdo complementar de indicag@o continuada de rotas de saida;

d) Sinalizacdo complementar de indicagdo de obstaculos e de riscos na circulagdo de rotas de saida.

1.9.1  Os materiais que constituem a pintura das placas e peliculas devem ser atoxicos e ndo-radioativos, devendo

atender as propriedades de resisténcia a luz, de resisténcia mecanica e colorimétrica

1.9.2 O material fotoluminescente deve atender a norma ABNT NBR 13434-3.

1.9.3 A sinalizagdo de emergéncia complementar de rotas de saida aplicada nos pisos acabados devem atender aos
mesmos padrdes exigidos para os materiais empregados na sinalizacdo aérea do mesmo tipo.

1.9.4  As demais sinaliza¢des aplicadas em pisos acabados podem ser executadas em tinta que resista a desgaste, por um
periodo de tempo consideravel, decorrente de trafego de pessoas, veiculos e utilizagdo de produtos e materiais
utilizados para limpeza de pisos.

1.9.5  As placas utilizadas na sinalizagdo podem ser do tipo plana ou angular, quando angular, devem seguir as
especificagdes conforme demonstrado na Figura 1 da NT 14/2010.

1.10E recomendada a elaboragio de projeto executivo do Sistema de Sinalizagio de Emergéncia, de forma a adequar
tecnicamente a edificagdo aos parametros da NT 14/2010, contudo, tal projeto ndo necessita ser encaminhado para a
analise do CBMES, mas pode ser solicitado para suprir possiveis dividas do agente vistoriador.

1.110 projeto executivo de sinalizagdo de emergéncia, quando elaborado, deve ser constituido de memoriais descritivos do
sistema de sinalizagdo e de plantas-baixa da edificacdo em que constem os tipos e dimensdes das sinalizagdes
apropriadas a edificacdo, indicadas através de um circulo dividido ao meio na posi¢do a serem instaladas, conforme
indicado na Tabela 4 do Anexo A da NT 14/2010, ou através de linhas finas de chamada, onde:

a) Na parte superior do circulo deve constar o codigo do simbolo, conforme Anexo B da NT 14/2010;
b) Na parte inferior do circulo devem constar as dimensdes (didmetro, altura e/ou largura) da placa (em milimetros),
conforme Tabela 1 do Anexo A da NT 14/2010.

1.12Quando as sinalizag¢des se utilizarem de mensagens escritas, deve constar a altura minima de letras (conforme Tabela 2
do Anexo A da NR 14/2010) para cada placa, indicando-se através de linha fina de chamada.

1.13Deve ainda constar no projeto uma legenda contendo todos os simbolos adotados em conformidade com o Anexo B da
NT 14/2010, bem como o quadro de quantidades de placas de sinalizag@o discriminadas por tipo e dimensdes.

1.14A sinalizag@o de emergéncia utilizada na edificag@o e areas de risco deve ser objeto de inspecao periddica para efeito
de manutenc¢ao, desde a simples limpeza até a substituicao por outra nova, quando suas propriedades fisicas e quimicas
deixarem de produzir o efeito visual para as quais foram confeccionadas.

1.150 sistema de sinaliza¢do de emergéncia atendera ao prescrito na Norma Técnica 14 - Sinalizagdo de Emergéncia, sendo
previstos minimamente os seguintes (quando couber):
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1.15.1 SINALIZACAO BASICA:
a) Sinalizacio de Proibicao:

L\

choque elétrico

NT 14.

Codigo | Simbolo Significado Quantidade Local de instalacio
O necessario Em locais proibidos pela
Pl Proibido fumar para atender a | legislacdo e locais com
NT 14. perigo de incéndio.
o O necessario . .
Proibido Em locais onde haja risco
P2 ) para atender a a1 ~
produzir chama de incéndio e/ou explosdes.
NT 14.
b) Sinalizacio de Alerta:
Codigo | Simbolo Significado Quantidade Local de instalacio
Cuidado, O necessario . .
) Em locais onde haja risco
A2 risco de para atender a de incéndio
incéndio NT 14. '
Cuidado, O necessario . ..
. Em locais onde haja risco
A3 risco de para atender a de explosdes
explosdo NT 14. P '
Cuidado, O necessario
AS risco de para atender a | Em locais eletrificados.
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¢) Sinalizacio de orientacio e salvamento:

Cédigo | Simbolo Significado Quantidade Local de instalacdo
S1 9 O necessdrio para Rotas de saidas
atender a NT 14. '
Saida de
emergéncia
S2 e O necessirio para Rotas de saidas
atender a NT 14. '
S3 | O necessirio para Rotas de saidas
atender a NT 14, '
S4 O necessdrio para Rotas de saidas
atender a NT 14, '
S5 O necessirio para Rotas de saidas
atender a NT 14. '
S6 N O necessdrio para Rotas de saidas
atender a NT 14, '
S7 ¢ O necessdrio para Rotas de saidas
atender a NT 14, '
S8 O necessario para Rotas de saidas.
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atender a NT 14.

O necessario para

S9 atender a NT 14. Rotas de saidas.
S10 O necessdrio para Rotas de saidas
atender a NT 14. '
S11 O necessdrio para Rotas de saidas
atender a NT 14. '
Saida de

emergéncia. O necessario para
12 Rot idas.
S13 O necessdrio para Rotas de saidas
atender a NT 14. '

4 F O necessdrio para
S14 Rotas de saidas.
SAIDA J atender a NT 14. otas de saidas

o L.

S15 EL\. E ’ 4 ne(ciessarlo plaia Rotas de saidas.

ol ‘ atender a NT 14.
S16 O necessario para Rotas de saidas.

atender a NT 14.
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O necessario para

Deve estar a uma altura
de 1,80 m, instalada junto

E lo: N d
S17 xemplo u@ero © atender a NT 14. a parede, sobre o patamar
pavimento.
de acesso de cada
pavimento.
:;Zt:uizo dge Indicagdo da forma de
s | APERTE E orta O necessério para acionamento da barra
S18 .’Rl I EMPURRE P P antipanico instalada

corta-fogo por

barra
antipanico.

atender a NT 14.

sobre a porta corta-fogo.

d) Sinalizagio de equipamentos de combate a incéndio e alarme:

Codigo | Simbolo Significado Quantidade Local de instalaciao
Comando Deve estar a uma altura
manual L. de 1,80 m, e
O necessario para . . .
E2 de alarme ou imediatamente acima
atender a NT 14. .
bomba de do equipamento
ALARME incéndio. sinalizado
DE
INCENDIO
E3 Comando O necessario para Deve estar a uma altura
manual atender a NT 14. de 1,80 m, e
de alarme ou imediatamente acima
bomba de do equipamento
incéndio. sinalizado
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EOMBA
DE
INCENDIO
Deve estar a uma altura
. L. de 1,80 m, e
ES Extintor O necessario para imediatamente acima
de incéndio. atender a NT 14. .
do equipamento
sinalizado
Deve estar a uma altura
O necessario para de 1,80 m, e
E6 Mangotinho. P imediatamente acima
atender a NT 14. .
do equipamento
sinalizado
Deve estar a uma altura
Abrigo de L. de 1,80 m, e
. O necessario para . . .
E7 mangueira imediatamente acima
. atender a NT 14. .
e hidrante. do equipamento
sinalizado
Deve estar a uma altura
. L. de 1,80 m, ¢
8 Hidrante O necessario para imediatamente acima
de incéndio. atender a NT 14. .
do equipamento
sinalizado
N Deve estar a uma altura
Colegao de
. L. de 1,80 m, e
equipamentos O necessario para . . .
E9 imediatamente acima
de combate a atender a NT 14. .
oA do equipamento
incéndio. .
sinalizado
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a incéndio
(hidrantes e
extintores)

atender a NT 14.

Valvula de Deve estar a uma altura
controle do L. de 1,80 m, e
. O necessario para . . .
E10 sistema de imediatamente acima
. atender a NT 14. .
chuveiros do equipamento
automaticos. sinalizado
Deve estar a uma altura
Extintor L. de 1,80 m, e
o O necessario para . . .
El1 de incéndio imediatamente acima
. atender a NT 14. .
tipo carreta. do equipamento
sinalizado
Sinalizacdo ..
¢ Usado para indicar
de solo para .
. a localizagdo dos

cquipamentos O necessario para equipamentos de

E17 de combate P quip

combate a incéndio
e alarme, para
evitar a sua obstrugao

OBS: o formato, dimensaes e cores das sinalizagoes deverdo seguir o prescrito na NT 14.

1.15.2 SINALIZACAO COMPLEMENTAR:

A sinalizagdo complementar atendera ao contido na Norma Técnica 14 - Sinaliza¢do de Emergéncia.

EXEMPLOS DE INSTALACAO DE SINALIZACAO DE EMERGENCIA
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Figura 2 - Sinalizagdo de

Fi | - Sinalizacs
igura | - Sinalizagao de porta corta-fogo (vista do hall)

porta corta-fogo (vista da escada)

m - O
=]
=

Figura 3 - Sinalizacdo de extintores Figura 4 - Sinalizac¢ao de hidrante

3.13 DESCRITIVO DOS MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO

1. CONDICOES GERAIS:

1.1 Os materiais de acabamento e revestimento serdo projetados e instalados em razdo da ocupagdo da edificagdo, e em
fung@o da posi¢@o dos materiais de acabamento, materiais de revestimento e materiais termo-acusticos, visando:

a) Piso;
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b) Paredes/divisorias;
¢) Teto/forro;

d) Cobertura.

1.2 As exigéncias quanto a utilizacdo dos materiais serdo descritas na classificacdo da Tabela B, NT 21, incluindo as

disposigdes estabelecidas nas respectivas “notas genéricas”.

1.3 Os métodos de ensaio que devem ser utilizados para classificar os materiais com relagdo ao seu comportamento frente ao

fogo (reag@o ao fogo) seguirdo os padrdes indicados nas Tabelas A.1, A.2, A.3 da NT 21.

1.4 O projeto técnico devera apresentar em planta baixa e respectivos cortes, correspondentes a cada ambiente, ou em notas

especificas, as classes dos materiais de piso, parede, teto e forro, conforme anexo “C”, da NT 21/2013.

1.5 Na solicitacdo da vistoria técnica deve ser apresentada a Anotagdo de Responsabilidade Técnica (ART) do Emprego de
Materiais de Acabamento e de Revestimento e o respectivo laudo de laboratério fidedigno que ateste a classificacao,

conforme anexo A, para o material de acabamento, ou revestimento, instalado.

1.6 Para os materiais que por ocasido da vistoria de renovagdo do ALCB nio existiam na vistoria anterior, também devera
ser apresentada a Anotag@o de Responsabilidade Técnica (ART) do Emprego de Materiais de Acabamento ¢ de
Revestimento, quando solicitada a vistoria técnica e o respectivo laudo de laboratério fidedigno que ateste a classificagéo,

conforme anexo A, para o material de acabamento, ou revestimento, instalado.

3.14 SIMBOLOGIA E DETALHES
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EXTINTOR AGUA PRESSURIZADL — AP 24

EXTINTOR DE ESPUMA MECAMICA — EM 28:10B

EXTINTOR DE GAS CARBOMICO — £02 SB:C

EXTINTOR DE PS QUIMICO SECO — PSS Z0B:C

EXTINTOR DE PO QUIMICO SECO — FOS 20ABC

EXTINTOR DE PO QUIMICO SECO — PQS 20D

EXTINTOR AZUA PRESSURIZADA [CARRETA)] — AP 24

EXTINTOR DE ESPUMA MECAHICA [CARRETA] — EM ZA:20B

EXTINTOR DE GAT CARBOMICD [CARRETA) — <02 10E:C

EXTINTOR DE P2 QUIMICD SECO (CARRETA) — POS 4DB:C

EXTINTOR DE P3 QUIMICD SECO (CARRETAY — POS 40&B:C

EXTINTOR DE PS QUIMICS SECO (CARRETAY — POS 400

TUBULAGAC DO SHP — VERTICAL / DIAMETRO NOMINAL DA TUBULAGAD

TUBC QUE DESCE

TUED OUE S0BE

HIDRAWTE DE FAREDE SIMPLES </ ABRIGD DE MANGLUEIRA

AERIGD DE MANGUEIRS

REGISTRC DE RECALOUVE %/ WALWULA DE RETEMCAD

HIDRAMTE DE RECALQUE B, SISTEMA DE CHUVEIRDS AUTOMATICOS

g@@@§%%@hbb&@¢m@@@@

—— | HIDRANTE DE COLUMA

Ao (R E [FEE H

DETECTOR DE FUMAGA POMTLAL

PAIMEL DE COMANDD CENTRAL O SISTEMA DE CHUVEIRCS AUTOMATICOS

CEMTRAL DE DETECCAD E ALARME

ACIONADDR MAMUAL DO SITEMA OE DETECCED E ALARME

ANISADOR SONORO TIFD SIREME

RTI — RESERVA TECHICA DE INCEMDID

BOMBA DE IMCENDID P# SHP

BOMBA DE INCEMDID P/ SIETEMA DE CHUNEIRDS ALMCMATICDS

RESERYA DE IMCENDIO P/ SISTEMA DE CHUWEIRDS AUTOMATICOS

ACIONADOR MANUAL DA BOMEA DE INCEWDIO
GRUPD WOTD WVEMTILADOR
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-

DAMPER SOBRE FRESSRO

YEMEZISNA FaRA TOMADE OE AR EXTERMO

%.—-
1=
m

FILTRO METALICE LANAVEL

W31/VE2—  VEWEZIANA DE SOBREPRESSAQ

CHAWES DE FLUXD

WAMOMETRO

@

VALYULA DE SEGURANGA

o

PLACA CE ORIFICID

VALYULA DE GAVETA

VALYULA DE RETENCAD YERTIGAL

ACIDMADOR MAMUAL D& BOMBEA OE IMZENDKD — TIFO LIGA,DESLGA

ACIOHADOR MAMUAL D& BOMBA DE IMCENDK) — TIPO LIGH

ALARME P/BCI

-,
<.

CCEH

CENTRAL PREDIAL DE GLP

TOMADA P/ DISTRIUIGAG DE GLP / GN

GRUPO MOTO GERADOR

TAKOUE HORIZONTAL ABAIRD DO SOLO (SUBTERRAMED)

ELEvADCR SIMPLES

ELEWADCR DE EMERGEWCIA

ILUMINACAG DE EMERGENCIA DE TETO/PAREDE

ILUMINACED OE EMERGENCLA DE TETO/PAREDE — TIPO BALIZAMEMTO COM LM SENTIDO

ILUMIMAGED DE EMERGENCA DE TETD/PAREDE — TIPQ BALIZAMENTD COM DOS SENTICO

L ey P () 2] ¥

PARA—RARS

HIDRANTE INDUSTRIAL
| | VAVULS DE BLOQUEID DF AREAS
—5— ‘-\{7 VALVULA DE RETEMGED WERTICAL
T DIREGAD DO FLUXO DA ROTA GE FUGH

{amnEn GAID4 FIMAL D& ROTA DE FUGA
ACIGMADOR MAMUAL DE PRESSURIZAZAD DA ESCADS DE EMERGENCIA
GRELHA COM DISPUSATIVG DE AJUSTE E BALANCEAMENTO

f

ft=
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SINALIZAGAO DE SEGURANGA
CONTRA INCENDIO E PANICO

s/ ESC,

AMALITHR DOWPLEMENTAR - EXEWPLD OF ROCHPE
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Lacalizagio das Saidas de Emargéncia

X

CELERLELERELER LR LELLE M ELL LT
n
n
n
1

f.-_mmm
= Gaicly dn Emmrgacris

EXERPLO DE PLANTA BAMA [ LOCALIZACAD DAS SHIAS

DBS: A SIMALIESGED DE EMEAGEMCIA OEVERA SER EMECUTACA OE ACORDO COM A NT14 CEMES—CAT

SIMALIZACED OE Sal0h MO SENTOC DE FUGH EM DUPLA FRCE

085 & SINALIZAGAD [E EMERGEWCLA OEWERA SER EXECUTALA OE ACORADO COM A WTT+ GEMES-CAT
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SINALIZACAO DE SEGURANGA
CONTRA INCENDIO E PANICO

s/ ESC.

57 i

T A J

j+—|

il S
FAl i E RN

SNAITACAD DE 3804 DM RAWFA
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SINALIZAGAO DE SEGURANGA
CONTRA INCENDIO E PANICO

g7 BSC:

'

i

SIMNALIZAGE] [E SADM PERPENCICULAR A0 SEMMCO DE FUGH EN DUPLY FACE

SMAITACED DE SMD BOBRE POATR QORTA FOGG

DBS: A SINALIZAGAD [E EWERGENCI DEVERG SER EXEGUTADN DE ASORACKD COM & HT14 SENES-CAT
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SINALIZAGAO DE SEGURANGA
CONTRA INCENDIO E PANICO

&7 -E58:
i1
A 3
) ==
s
SHAUZAZAD DE SADw SOBRE PAREDES E VERRAE OE FCRTAS
TR (R A k]
b, |
¥
Mo\
2
M & =
Viandl [ Sail
4/
Jf#
L

AMALACAD OE SMD& SOBRE PORTA CORTA FOG0 — SIWMLEAGAC COMPLEMENTAR DE SAD4 £ CBSTACILOS

085, h SINALEZAGAO DE EMEAGEMCLS DEYERA SER EAECUTADY OF ACORDO COM A NT14 CEMES-Gal
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SINALIZAGAO DE SEGURANGA
CONTRA INCENDIO E PANICO

FESC

T
e - [
-\-__Ha._ o H

ii

|

CLLLLLLd

]

F.

SINALIZACHD OE SADM SDERE PAREDES € VERGAS DE PORTAS — SINALIZAGAD CONPLEMENTAR [E SADA E CESTACLLOS
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S rain L A=
& ndsonla @ e
5 asmErere i ey
- a—— I ————
» Rt rtem L)
NEn B ik ]

Alwine:g 1 T, g ifore
] i g Lo
r _I|- [ R TR
FERRRT
Foiuwh emese

Iredayh fe anciengh
T R

TRRAE LD

NDICAAD DAS CONDKOES OF LSO OE PORTAS CORTE. FOGO

DBE.: A EH.'I.LIEIII;'.ﬁ.D DE EMEAGENCIA OEVERA SER EXECUTADA OE ACCROO COM A NTI4 CHMES—CAT
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ILUMINACAO DE BALIZAMENTO
DAS SAIDAS DE EMERGENCIA

ESC.: 1/25
2/ | |
3 O ‘ ‘ ‘ ~
oq
R 200
BLOCO INDICADOR DA SAIDA
o T
o
re 300
SETA INDICADORA DA SAIDA
0BS. COTAT EM MILIMETRDS {mm)
LEGER:
£% - LETRA VERDE O VERMELHA
£ — FUNDD BRANCD
DESERVAGIES:

1 — A ILUMMACAD OE BALIZAMENTO CEVE TEE FOMTE ALMENTADORA PROPRIA JUE ASSEGURE UM FUNCIMAMENTO MINIMO
DE 1 HCRA F#RA QUANDC CCORRER FALTA DE  EWERGA ELETRICA HA REDE PUBLICA — HBR 10898

I — A FOMTE [HS LETRAS A SEREW LSADWS DEVERA SER & UNNERSAL &5 DE AGCCRDO COM A MER 10898

3 - 05 TEXTDS APOSTOS A LUMINARLL DEVERAD SER REFLECTANTES M4 COR WERDE U YERMELHA E O FUNDOD DEVERA
SER. ERAMCO REFLECTAMIE, REFLETINDO A LUZ Dw FCORTE — MEW 5.1.2.3.2 hBR 10883

4 — #5 LUMINERIAS DE BAUZAMENTD DEVERED SER INSTALADMS CE ALORDD COM COM A NT1I-CBWES-CAT £ HER 10898
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HIDRANTE DE RECALQUE (HR)

ESC: 1410
TAMPAD WETALICD
DOBRADIGA
"y
~
A R A
" TAMPAD CEG) EE3mm
] | —1

AE3mm

|

LY

]

i valvULA CLOED ANGULAR
80 @ BAmm

40
-]

VISTA LATERAL

B Tomm LIBADD 4 REDE EsC: 1,010
OE &ELAS FLLMAS

40 : 20

@63mm
©Q f

—] VALYLULS GLOBOD ANGULAR
907 @dEmm

40

&0 FLANTA BAlXA
E5C.: 1410

|NC EN Dl O |:| OBS. COTAS EM CENTIMETROS (cm)
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HIDRANTE DE PAREDE (HP)

ESC: 1410
_
- YIS0R
REREN e || inceraia
o & YERMELH ERILHANTE
_—
— VENTILAZAD
| ; !
VISTA FRONTAL
ESC: 110
MAHELEIRA A B T,
15m 51| a0
20m B0 an
M OBz QOTAS EM CEMTRIETRDE {:m]
25m 7| 9
Z=15m B0 a0
VISTA SUPERIOR
ESC.: 1/10
oo WALWULA GLOBO ANGULAR 45 a&Elid
ADAPTADOR RTaCA FEWEA x EWGATE
RAPILG TIPD “STORT™ $85asbimm
SESd0mm
ENGATE RARDO TRO
"ETORZ" BEEmm SFCRTE P/ MIGLEIRA
ST i WAHGUERA ADUGHADA
=) E
o
!
1 iR
g
CHAE P/’ COREXAD "STORZ” #40/85mm
ESCUICHD REGULAYEL #85mm
ESCUICAD REGULAVEL #90mm
PIEC:
%,
L
GNNENNANGENNANLL
VISTA INTERNA

ESC: 1710
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TOMADA DE HIDRANTE (TH)

S/ESCALA
! — WERTILSCATD
WISOR
=
ERE O [ cENDK
7 A VERMELHD BRILHANTE
i . e —
— WENTILALA)
Pl )
J w
VISTA FRONTAL
5/E5E.
&
DES. DOUAS EM CENTIMETACS [em)
VISTA SUPERIOR
S/ESC.
5 o : YALWULA GLOBD AMGLLAR 345 #85mm
ADPFIAOCR ROECA FEMEA # ENBATE
RAFICO TFO 'SroAz’ eesesimm
PESx40mm
g %% WHELEIRAS 5.
A GENCUNE-SE 0| || piary paps LOCAIZAPAD DS NMUGIERAS
“IMNGUEHAS Ilt.a-
Pi0l
I
|
&

F5C'
4\@\\:\:\\\ NN \\% \\\\&{\ R
VISTA INTERNA

5/E3C.
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ABRIGO DE MANGUEIRA (AM)

ESC: 110
— WENTILAGAED
] o W30k
FECHD £ || MEERDI
ful E: WERMELHD! BRLHAHTE
— WENTLACAD
| A |
VISTA FROMNTAL
ESt: 1410
WANGLERA | & B |QUANT.
1Em 50 1]
20m i ] &
JEm k] ]
2iEm | B0 | VIETA SUPERICE

ESC.: 118

OBS. COTAS EM CEWTIMETRDS (o)

COMEXRD EMBATE RAPOOD

TIF "STORT" @8%mm
A40mm

X

e

I G o SUPORTE P/ MAHGLIEIRA
Wl 7| wessueRs spucHaDs
I

T
b o el

p N

CHeWE P/ DONEHAD "STORZ”

ENGATE RARFID @40, G5mm

ESGLICHD RETAILAVEL S
#Alkren

-

18.5
—

(

PISO
AN NN SN N
VISTA INTERRNA
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EXTINTOR

SIMNALITACAD EM PILAR
SESTALS

FUKDG - YERMELHO
FICTOGRAMA — FOTOLLMINESCGENT

SUPORTE

i,
o,
o] Ty
METALICD

|
)

I8

160

.—’fl"
.j .
< QB3 DIMENSOES EW CEMTIMETROS {em)

E a3 DURES DE

HOTAS:
- A5 FORMAT GEDHETRICAS E DIMEMSDES, A ALTURA MIMINA DAS LETRAS
SEGURANGA E COMTRASTE DAS FLACAS DE SINALZACED DEVERED OUBEDECER, RESPECTMAMENTE

A5 TABELAS 1,273 DI AMEXD A Do NT14 CHMES-CAT.
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EXTINTOR

SINALIZAGAO EM PISD DE INDUSTRIAS E DEROSITOS
5 /ESCALA

o,
B

N\

,

'

EURIRTE
" MWETALIC]

1 6O

SIMALEAGAD WD PISC

IS

s
) 4
éfg CUADRADD VERMELHD

BORDA AMARELA

OES: E DEFICATORID O USD DA SHALIZACAD
HO PEO PARL:
FABRICAS, DEFOEMOE, WAHPULAAT
DE MERCADORAS, ETC...

0BT DIMENSHES EM CEMTIMETROS {om)
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ESCADA MARINHEIRO EM AGO
GALVANIZADO COM PROTECAO

5/ESCALA

100

I VUYL

FF LSS
e

o
o
o
i

A 42"y 318
pr

i L i ‘\
.-‘;._, i Iﬁ 2 3 18"
A F."J .-" A CAlA 1Hem
— ;

i & o L TUBD FERRGC
./-fl _,_,.;"f CALVAMEALD 238 =

108
=
W,
}\

L 4% % 7' 1 a0 1e%a0mm = ==
A CADe 100cm Py FlEagin

1060
y \-%

"7 PLANTA
+— v 5/ ESCALA

150
R

o OB5.: COTAS EM CENTIMETROS fem)

1l f7

! | R e
- / P /z .:K /_./-" //.-“'z"/ P
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NT 16/2010 - ANEXO A

ANEXO A
Cores-padrao para a identificacao da vazao dos hidrantes de coluna

a) Hidrante com vazao maior do que 2000 litros por minuto.

Corverda 10 GY 8/6

47 Munssll Book of Color

b} Hidrante com vazdo de 1.000 a 2.000 litros por minuta.

Cor amarela 5 Y 812
Munsall Book of Color

¢) Hidrante com vaziao menor do que 1.000 litros por minuto.

Corvermelha 5 R 4/14
Munsall Book of Color
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4 -LOCACAO
Andaimes para fachadas externas e torres para servigos internos, conforme memoria de
calculo.

5—PINTURA

Emassamento PVA e pintura PVA somente para tetos.

Paredes externas e internas, 100% pintura acrilica.

Cobogds idem.

Pintura esmalte sintético em esquadrias de madeira, sem emassamentos.

Pintura esmalte sintético sobre fundo anticorrosivo em esquadrias metélicas e afins.
Pintura a base epoxi em todo piso, com aplicacao de resina.

6 - APARELHOS HIDRO-SANITARIOS
Lougas para banheiros.

Pia para cozinha.

Chuveiro tipo ducha fria simples.

7 - BANCADAS, PRATELEIRAS E PEITORIS
Bancada de tanque para paneldes e prateleiras no apoio a cozinha.

8 — METAIS
Torneiras, duchas higiénicas e registros.

9 — REBAIXAMENTOS
Forro de gesso acabamento liso, ambientes conforme memoria de calculo.

10 — ALVENARIAS
Cobogos para fechamento de vaos superiores junto a fachada principal.

11 — PISOS

Piso ceramico para areas molhaveis.

Rodapés para acabamentos, nos locais conforme memoria de célculo.
Passeio, calgada externa, tipo cidada, com faixa podotatil.

12 - REVESTIMENTOS

Rodaparede, acabamento de canto em aluminio e pastilhas ceramicas 10x10cm nos
locais conforme memoria de célculo.

13 — VIDROS
Vidros para as esquadrias e espelhos para os banheiros e camarins.

14 - ESQUADRIAS METALICAS
Corrimao e guarda corpo junto as arquibancadas e alambrado junto a quadra.
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15 - ESQUADRIAS DE MADEIRA
Portas para os ambientes, 100% a substituir.

16 — COBERTURA
Previsto substituicdo de 10% do telhado para correcdo de goteiras.

17 — COMPLEMENTARES
Bebedouros e pontos de dgua e esgoto.

18 - EQUIPAMENTOS ESPORTIVOS
Novos equipamentos esportivos, 100%, futsal, volei e basquete.

Presidente Kennedy — ES, 15 de Junho de 2020.
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